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REPUBLIKA SLOVENIJA ... CSD

Center za socialno delo Zagorje ob Savi Zogorje ob Soavi

Cesta zmage 7, 1410 Zagorje ob Savi

Tel.: (03) 56 60 240

Datum: 11.11.2014

ZADEVA: POROCILO O REGIJSKEM POSVETU ZA DU§EVNO
ZDRAVJE V ZASAV]IU - prosnja za sestanek

Spostovani,

prilozeno vam posredujemo porocilo o izvedenem posvetu na temo
Dusevno zdravje v Zasavju.

V skladu z zakljucki in sklepi posveta vas prosimo za sestanek, na
katerem vam zelimo predstaviti zakljucke ter smernice za izvajanje
programov in storitev na podrocju duSevnega zdravja v Zasaviju, za kar pa
je potrebna podpora predvsem vas zupanov in ob&inskih svetnikov oz.
Obcinskega sveta vseh Obcin iz Zasavija.

V upanju na uspesno sodelovanje, vas lepo pozdravljamo!

Kristina Kos, dipl.soc.del.spec.
Koordinator obravnave v skupnosti

Poslati:

- Obcina Litija, Franci Rokavec, Zupan.

- Obdina Smartno pri Litiji, Rajko Meserko, Zupan.
- Obdina Zagorje ob Savi, Matjaz Svagan, Zupan.
- Obcina Trbovlje, Jasna Gabri¢, Zupanja.

- Obcina Hrastnik, Miran Jeri¢, Zupan.
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REPUBLIKA SLOVENIJA

Il CSD

Center za socialno delo Zagorje ob Savi ZogQorje ob Savi

Cesta zmage 7, 1410 Zagorje ob Savi

Tel.: (03) 56 60 240

Datum: 11.11. 2014

ZADEVA: SKUPNO POROCILO O VSEBINI, ZAKLJUCKIH IN SKLEPI
POSVETA ZA DUSEVNO ZDRAVIE V ZASAVSKI REGIJI 2 dne
30.09.2014, v Trbovijah

CSD Zagorje ob Savi izvaja nalogo Koordinacija obravnave v skupnosti, ki
jo dolofa Zakon o dusevnemu zdravju. V okviru te naloge je Posvet na
temo DuSevno zdravje v Zasaviu, organizirala in vodila regijska
koordinatorka obravnave v skupnosti Kristina Kos, ki je na posvetu tudi
predstavila prispevek.

Na posvetu so prav tako predstavile lastne prispevke strokovne delavke iz:

- CSD Trbovlje, Aleksandra Ocvirk,

- OZARA, Nacionalno zdruzenje za kakovost Zivljenja, Tanja Velkov.
- SENT Slovensko zdruzenje za duSevno zdravje, Rebeka Novak,

- SENT, Slovensko zdruZenje za dugevno zdravije, Nika Nedeljko.

Namen posveta je bila promocija dusevnega zdravja, prikaz stanja na
podrodju duSevnega zdravja v Zasavski regiji ter seznanitev strokovne
javnosti o storitvah in programih v Zasavju na podrocju dusevnega
zdravja. Cilj posveta so bili sprejeti zakljucki in sklepi za nadaljnje delo na
podrodju duSevnega zdravja v Zasavski regiji.

Na posvet so bili vabljeni zaposleni v javnih zavodih, humanitarnih in
drugih nevladnih organizacij iz zasavske regije, ki so se posveta tudi
udelezili. Prisotni so v razpravi podali smernice za delo na podrod&ju
duSevnega zdravija s cilji:

* izboljSanja kvalitete Ze obstojetih storitev in programov,




izboljSanje dostopnosti do storitev in programoy,
sofinanciranja obstojecih programov, predvsem nevladnih
organizacij, ki ze izvajajo storitve na podro¢ju duSevnega zdravija.

Predstavijeni prispevki:

Kristina Kos, Koordinator obravnave v skupnosti, CSD Zagorje ob
Savi: TVEGANA VEDENJA ZA RAZVOJ TEZAV V DUSEVNEMU
ZDRAVIU v Zasavski regiji.

Kristina Kos, Koordinator obravnave v skupnosti, CSD Zagorje:
PREDSTAVITEV KOORDINACIJE OBRAVNAVE V SKUPNOSTI -
predstavitev petletnega dela.

Aleksandra Qcvirk, CSD Trbovije: NALOGE IN POOBLASTILA CSD
NA PODROCIU DUSEVNEGA ZDRAVIJA,

Tanja Velkov, NVO OZARA: DELO NEVLADNE ORGANIZACIJE V
ZASAVSKI REGIJI.

Rebeka Novak in Nika Nedeljko, NVO Dnevni Center SENT: DELOV
DNEVNEMU CENTRU SENT TRBOVLIJE / PROGRAM SOCIALNA
VKLIUCENOST.

Zakljucki:

iz predstavljenih prispevkov je razvidno, da je zasavska regija na
podrocju duSevnega zdravija in zdravja na splo$no, na slab$emu
mestu, kot ostale regije v Sloveniji ter je stopnja tveganja za razvoj
tezav v duSevnemu zdravju visoka. Glede na izsledke so prisotni na
posvetu predlagali moZne resitve za dvig kvalitete duSevnega
zdravja v Zasaviju ter sistemsko izboljSanje obdinskih razpisov za
neviadne organizacije, ki izvajajo storitve in programe na podro&ju
duSevnega zdravja v Zasavju ter bi svoje dejavnosti razdirile.

Predlogi:

1.

2.
3. Ustanovitev programa stanovanjske skupine v Zasaviju, kot oblike

Priprava Regijske strategije za zasavsko regijo za podrogje
dusevnega zdravja.
Zaupni telefon za osebe v stiski za zasavsko regijo.

skupnostne obravnave oseb s teZavami v du§evnemu zdraviju.

. Zagotovitev financiranja potnih stroskov obcanom Zasavia -

uporabnikom za obiskovanje Dnevnega centra Sent v Trbovljah.

. Sistemska ureditev obcinskih razpisov na nevladne organizacije, ki




delujejo izklju¢no v Zasavski regiji, kljub temu, da imajo sedez v
drugemu kraju.

6. Vedja finan¢na podpora preko obcinskih razpisov.

7. Aktivacija zapuscenih kmetij za socialno ogrozene ljudi z namenom,
zagotovitve hrane (poljski pridelki, vrtnarjenje).

Sklepi:

1. Obcinam v zasavski regiji se predstavijo izsledki na podrodju
dusevnega zdravja, hkrati se ob¢inam posreduje porotilo posveta s
prispevki in gradivi. To uredi organizator posveta skupaj z ostalimi
predstavniki, ki so na posvetu predstavili svoje prispevke.

2. Na podlagi raziskav in posveta, se na obcine v zasavski regiji
apelira, da v regionalni razvoj vkljucijo spodbujanje pozitivhega
duSevnega zdravja z izdelavo Regijske strategije za dudevno zdravie
in spodbujanje zdravja v Zasavju.

3. Na obcine se apelira, da podprejo Ze obstojele storitve in programe
na podrocju duSevnega zdravija, ki Ze delujejo v Zasavju, saj
Ministrstvo za delo, druzino, socialne zadeve in enake moZnosti teh
programov ne financira v celoti.

Trbovlje, 30.09.2014

Zapisala:
Kristina Kos, dipl.soc.del.spec.
Koordinator obravnaye v skupnosti
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