Prosvetno drustvo Smartno
v sodelovanju z
Javnim zavodom Bogensperk
vabi k sodelovanju na festivalu

»DRUZINA POJE«

v nedeljo, 21. junija 2015, ob 16. uri,
na gradu BOGENSPERK

Festival druZinskega petja letos prvic
postavljamo tudi v nase okolje, v osr¢je
Slovenije, na Valvasorjev grad Bogen3perk.
Na srecanje vabimo druZine, dele druzin ali
razsirjene druZine, ki skupaj prepevajo.
Petje lahko spremljajo na instrument
ali skupino instrumentov.

Izbor programa oz. pevske zvrsti je poljuben,
vseeno pa je Zelja organizatorja, da dajo vegji
poudarek izbiri slovenskih pesmi.

Pri druZinskem petju ne gre za vrhunsko
dovrienost, ampak za sr¢nost, druzabnost
in povezovalnost.

L]

Obrazec za prijavo k sodelovanju
najdete na spletni strani
www.mojaohcina.si/smartno-pri-litiji/ ali na
facebook strani »Druzina poje Bogensperks,
lahko pa nam zanjo piSete na e-mail:
prosvetno.drustvo.smartno@gmail.com.
ali nas poklicete na: 031/626-215 (Rudi Vidic).

Izpolnjene prijavnice posljite
najpozneje do 29.5.2015,
na nas elektronski naslov ali po posti na
Prosvetno drustvo Smartno, Usnjarska 6,
1275 Smartno pri Litiji.

Valvasorjev dan

Grad Bogensperk
Nedelja, 24. maj 2015, 9. do 18. ure

Praznovanje 374. obletnice rojstva
J. V. Valvasorja s pohodom, grajsko trznico,
ustvarjalnimi delavnicami
in grajskimi animacijami
0b 9. uri:
Voden pohod po Valvasorjevi poti (3,5 — 4 ure)
0b 13. uri:
Dobrodogslica grajske gospode
0b 14. uri:
Ples grajske gospode
0Ob 15. uri:
Animirano vodenje po gradu Bogensperk
0b 16. uri:
Grajska plesna delavnica
0b 17. uri:
Otroska gledaliSka predstava: PIK PAK

Vstop prost!

PRIDELAVA IN PRODAJA

SPARGLJEV
in JAGOD

Vsak dan:
8.00 - 20.00

KMETIJA
PR' MEZNARCK

Breg pri Litiji 11

Irena in Andrej Marn

Tel.: 01/89 81 692 * GSM: 031 847 206
e-mail: andrej.marn@siol.net

Véeraj za danes in jutri.
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GASILSKA ZVEZA SMARTNO PRI LITLI

Florjanova nedelja v Smartnem

Tudi letos smo se v nedeljo, 3. maja, zbrali skupaj z clani posameznih gasilskih drustev Smar-
ske gasilske zveze v Zupnijski cerkvi in pocastili god sv. Florjana — zavetnika gasilcev.

castitev sv. Florjana se je dogajala v Smarski cerkvi

»Jaz sem trta, vi mladike,...« so
Svetopisemske besede, ki smo jih sli-
gali to nedeljo. Niso le razlaga o pove-
zanosti med Bogom in kristjani, tem-
ve¢ so lahko tudi prispodoba, kako
zelo je pomembna tesna povezanost.
Nesebicna dobrota gasilcev se izkaze
prav v tezkih trenutkih preizkusenj,
kjer so ravno gasilci prvi, ki se Zrtvuje-
jo za socloveka, pogostokrat tudi do
zadnjih svojih modi. Naj bodo uslisa-

ne pro$nje tega dne, naj gasilcem in
vsem nam Sv. Florjan izprosi milost
in varstvo, da bi bilo intervencij ¢im
manj, tiste ki pa vseeno bodo pa naj
bodo kar se da uspesno zakljucene in
s ¢im manj skode.
Slovesnost je vodil $marski Zupnik g.
Janez Kvaternik, med rednimi nedelj-
niki pa je bil tudi domadci Zupan g.
Rajko Meserko.

Uros Pusnik

Delavnica o oblikovanju novih
turisticnih produktov v obcini

Turizem Ljubljana je kot upravitelj Regionalne destinacijske organizacije Osrednja Slovenija
pripravil niz delavnic na temo razvoja turizma. V knjiznici Smartno pri Litiji je v sredo
8.4.2015 potekalo izobraZevalno-delavniSko srecanje za akterje turisticnega razvoja obcin

Litija in Smartno pri Litiji.

Namen srecanja je bilo seznaniti ak-
terje razvoja turizma na obmocju ob-
¢ine z novimi pristopi k oblikovanju
turisti¢nih ponudb, seznanitev s tren-
di na podro¢ju turizma in oblikovanje
novih inovativnih integralnih turisti-
¢nih produktov. V' prakti¢nem delu
delavnice so udeleZenci zasnovali za-
nimiva povezovanja in ideje, ki jih bo
ob¢ina vkljuéila tudi v pripravo lokal-
ne strategij razvoja turizma.

Delavnice so se udelezili tako pred-
stavniki civilne druzbe, predstavniki
javnega sektorja, ponudniki turisti¢no
zanimivih lokalnih posebnosti in ku-
linarike ter pa tudi organizatorji razli-
¢nih dogodkov in prireditev, uvodo-
ma pa je udelezence pozdravil Zupan
ob¢ine Smartno pri Litiji Rajko
Meserko.

Jozi Vovk

Folklorna skupina Javorje praznuje

Kar tako, mimogrede, se je zavrtelo 35 let, odkar so se mladi Javorci zdruZili v plesne pare.
Skupina je scasoma prerasla otroske Zelje po nastopanju in ugajanju in spoznala globlji
pomen svojega delovanja. Folklora je nase prednike spremljala od rojstva do smrti, vrasla
se je v vsakdanje Zivljenje in se spojila z njihovo osnovno »umetnostjo«, kako priti z Zulja-
vo roko do skorjice kruha, kako preziveti. Mi, njihovi potomci, dokazujemo, da so v tem

uspeli. Prav zato smo dolzni stare Sege, ki bi se zaradi sprememb v druzbi slej ko prej izgu-

bile in pozabile, odrsko poustvarjati in jih tako ohranjati hodo¢im rodovom.

Skupina zajema vsebine iz bogate
ljudske zakladnice. Poleg sodelova-
nja na raznih revijah, drzavnih in
mednarodnih srecanjih folklornih
skupin, poleg Stevilnih nastopov
doma in v tujini je s pomocjo stroke
raziskala oblacila Litijskega Posavja,
ustanovila tamburaski orkester, pos-
nela radijsko oddajo o plesih med
Litijo in CateZem, ozivila $pinerbal,
ples litijskih predilcev. Ponosna pa je
tudi na svoje ljudske godce, pevke
ljudskih pesmi, otroski nara$caj in na
garderobne prostore ter na vse lepe
gvante, v katerih se plesalke in ple-
salci postavljajo in vrtijo ob frajtona-
rici Pavleta Kokalja. Folklorna sku-
pina Javorje, ki ji predseduje Miha

Habe, umetnisko pa vodi Dunja
Gorisek Simoncic, je kljub svojim
zrelim letom povsem pomlajena. Ob
prazniku ji iskreno Cestitam in ji
zelim veliko uspeha, prijateljskega
druzenja in dobre volje. Ledina je
zorana, vsako leto pa njiva pricakuje
nove setve. Mlade roke to zlahka
opravijo in dobra Zetev je najvecje
zadovoljstvo. Vztrajajte, med seboj si
pomagajte, imejte v mislih stvari, ki
jih lahko dosezete, in bodite pogum-
ni ter ponosni na svoje delo. Mi,
stara zlahta, tete in strici, dedki in
babice, vas spremljamo, podpiramo
in vam stojimo ob strani.

Ida Dolsek

KOLEDAR PRIREDITEV V MESECU MAJU 2015

Dogodek Dan Datum Ura Lokacija
DIY: Izdelovanje blazin CETRTEK 14.5. 18.00 MCLITUA
Globalno ucenje s Tino Trdin CETRTEK 14.5. 18.00 MCLITUA
Kurdski vecer PETEK 15.5. 19.00 MCLITUA
OTROSKA MATINEJA: Dogodivitine zajcka Branka SOBOTA 16.5. 10.00 KULTURNI CENTER LITLJA
Terapija s smehom PONEDELJEK 18.5. 18.00 MCLITUA
TEDEN VZU: Literarno potopisni vecer: 0 Makedoniji; TOREK 19.5. 19.00 KNJIZNICA LITUA
gostji prevajalka Sonja DolZan in Verica Sandevska

Posvet razvoj MC Litija SREDA 20.5. 18.00 MCLITUA
TEDEN VZU: Internet in zloraba mladoletnikov: CETRTEK 21.5. 19.00 KNJIZNICA SMARTNO
Predava Klemen Repovs, visji kriminalist

U3 — Dedi3¢ina: 70 let od konca Il. svet. vojne CETRTEK 215. 19.00 KULTURNI CENTER LITIJA
Raj mladosti SOBOTA 235. 20.00 MCLITUA

Podatke zbira in ureja: ZKMS Litija, KULTURNI CENTER LITIJA, Trg na Stavbah 8a, Litija; E-mail: jzk.litija@siol.net; Tel.: 01/ 899 00 200
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OBVESTILA OBCINSKE UPRAVE

MAJ 2015+ ST.43

Obcina Smartno pri Litiji

Ob¢ina Smartno pri Litiji objavlja na podlagi 10. clena Zakona o $portu (Ur. L. RS, st. 22/98),
Odloka o izvrievanju proracuna za Obéino Smartno pri Litiji za leto 2015 (Ur. 1 RS, 3t. 98/14,
8/15), 5. clena Pravilnika o pogojih in merilih za sofinanciranje izvajalcev letnega programa
Sporta iz javnih sredstev v obcini Smartno pri Litiji (Ur.L RS, 5t. 117/04, 44/06, 8/15) in
Letnega programa $porta Obgine Smartno pri Litiji za leto 2015

Javni razpis
za sofinanciranje programov na podro¢ju Sporta
v obéini Smartno pri Litiji v letu 2015

1. Naziv in sedez narocnika: Obcina Smartno pri Litiji, Tomazinova 2, 1275 Smartno pri Litiji

2. Predmet javnega razpisa iz sredstev proracuna Ob¢ine Smartno pri Litiji za podrocje $porta
je sofinanciranje naslednjih programov:

—$portna vzgoja otrok, mladine in $tudentov,

—$portna rekreacija,

—kakovostni §port,

—vrhunski $port,

—$port invalidov,

—izobrazevanje, usposabljanje in izpopolnjevanje strokovnih kadrov v $portu,

—delovanje drustev,

—promocijske $portne prireditve.
3. Vsi programi morajo biti izvedeni vletu 2015.

4. Na javnem razpisu lahko sodelujejo izvajalci in posamezniki, ki izpolnjujejo naslednje pogoje:
- imajo sedeZ oz. stalno bivalisce v ob&ini Smartno pri Litiji,
razen OS Litija — Enota s prilagojenim programom,
- imajo zagotovljene prostorske in kadrovske pogoje za izpeljavo nacrtovanih programov,
- imajo urejeno evidenco o ¢lanstvu in ostalo dokumentacijo kot to dolo¢a Zakon o drustvih,

- da so registrirani kot pravni subjekti.

5. Vlagatelji morajo svoje vloge pripraviti in oddati v skladu z razpisno dokumentacijo, ki je na
voljo na obéinski upravi Ob¢ine Smartno pri Litiji (soba st. 5) ali na spletnih straneh
www.smartno-litija.si.

6. Okvirna visina sredstev, ki je namenjena za sofinanciranje programov na podro&ju $porta iz
tocke 2. javnega razpisa, je 55.000 EUR.

7. Vloga mora prispeti na Ob¢ino Smartno pri Litiji, Tomazinova 2, 1275 Smartno pri Litiji,
do 15.5.2015.

Prijave je potrebno poslati do roka v zaprti kuverti z oznako »Ne odpiraj — razpis Sport 2015«.
Za pravocasno se Steje vloga, ki je bila oddana najkasneje zadnji dan roka za oddajo vlog, pripo-
roceno po posti. Komisija ne bo obravnavala vlog, ki bodo:

- oddane po dolo¢enem roku za oddajo predlogov,

- neustrezno naslovljene,

- nepopolne glede izpolnjenih obrazcev oziroma zahtevanih prilog tudi po izteku roka za
dopolnitev predloga, ki bo dolo¢en v pisnem obvestilu o dopolnitvi.

8.V roku prispele vloge bodo obravnavane na podlagi Pravilnika o pogojih in merilih za
sofinanciranje izvajalcev letnega programa sporta iz javnih sredstev v obéini Smartno pri Litii,
odpiranje ponudb ne bo javno. Vlagatelji bodo o izidu javnega razpisa obves¢eni v roku 30 dni
od datuma odpiranja ponudb. Z vlagatelji, katerim bodo odobrena sredstva za sofinanciranje
programov na podro&ju $porta, bodo sklenjene pogodbe o sofinanciranju programov.

9. Dodatne informacije v zvezi z razpisom lahko izvajalci letnega programa Sporta dobijo na
Obg¢ini Smartno pri Litiji, soba 5 (Karmen Sadar), tel.: 01/8962-770, e-mail:
karmen.sadar@smartno-litija.si.

Sifra: 621-004/2015
Datum: 24.4.2015

Zupun Obéine Smartno pri Litiji
Rajko Meserko L.

Letno porocilo o skladnosti pitne vode za javne vodovode v ob¢ini Smartno
pri Litiji v letu 2014, ki so bili v upravljanju obéine Smartno pri Litiji.

V skladu s 34. ¢lenom Pravilnika o pitni vodi (Ur.l. RS, §t. 19/04, 35/04,
26/06, 92/06, 25/09) je upravljavec sistemov za oskrbo s pitno vodo dolzan
najmanj enkrat letno obvestiti uporabnike o skladnosti pitne vode, ugotovlje-
ne v okviru notranjega nadzora.

V obéini Smartno pri Litiji so bili v letu 2014 stirje javni vodovodi, s katerimi
je upravljala ob&ina Smartno pri Litiji s posameznimi vodovodnimi odbori
(Cerovica-Selsek, Vintarjevec-vas, Zavrstnik): vodovod Cerovica — Selsek,
vodovod Stangarske Poljane (ki oskrbuje Podruzni¢no osnovno $olo Stangar-
ske Poljane), vodovod Vintarjevec-vas in vodovod Zavrstnik. Skupno oskrbu-
jejo okoli 620 prebivalcev nase ob¢ine. Na vodovodih Cerovica — Selsek in
Zavrstnik je vzpostavljena kontinuirana dezinfekcija pitne vode.

V skladu z zakonodajo je na vseh omenjenih vodovodih vzpostavljen notranji
nadzor na osnovah HACCP sistema. Notranji (zdravstveni) nadzor na teh
vodovodih je izvajal Nacionalni laboratorij za zdravje, okolje in hrano,
Oddelek za okolje in zdravije Novo mesto (v nadaljevanju NLZOH), s kate-
rim je imela ob¢ina Smartno pri Litiji sklenjeno letno narocilnico, z izjemo
vodovoda Zavrstnik. V sklopu notranjega nadzora je bil tudi redni odvzem
vzorcev za mikrobioloske preiskave in fizikalno - kemijske analize, katerih
obseg je dolocen v okviru letnega plana vzoréenja. NLZOH je pripravil
Poroéilo o zdravstvenem nadzoru vodovodov v ob¢ini Smartno pri Litiji v
letu 2014, katerega povzetek predstavljamo v nadaljevanju.

Skupno je bilo na vodovodih odvzetih 20 vzorcev za mikrobioloske preiskave
in 4 vzorci za osnovne sanitarno — kemic¢ne preiskave. Rezultati laboratorij-

skih preiskav so prikazani v preglednici 1.
Preglednica 1: Javni vodovodi v ob¢ini Smartno pri Litiji, ki so v upravljanju

ob¢ine Smartno pri Litiji in vodovodnih odborov, leto 2014; pregled mikro-
bioloskih in kemic¢nih rezultatov.

Vodovod MIKROBIOLOGIJA KEMIJA

stvz.[U (% [NU [% |varok|% [tvz. [U [% INU % varok
Cerovica — Sel3ek
zajetje 2 1 |50 |1 |50 (0 |0 |- - - - -
omrezje 4 |4 (1000 (0 [0 0 |1 1 110000 0
Stangarske Poljane
omrezje 2 [2 J1o0fo Jo Jo Jo 1 [1 [100[0 0 Ph<65
Vintarjevec - vas
zajetje 2 0 |0 {2 1001 |50 |- - - -
omrezje 4 10 0 [4 J1003 751 1 (10000 0
Zavrstnik
vodohran 2 |0 |0 |2 {1001 |50 |- - - -
omrezje 4 14 11000 [0 0 o n 1 (10000 0
SKUPA) 20 M 9 5 4 4

Legenda: U=ustrezen, NU=neustrezen, vzrok pri MKB = Stevilo vzorcev z Escherichia coli

Pitna voda je zdravstveno ustrezna, kadar ne vsebuje mikroorganizmov in pa-
razitov v tevilu ter snovi v koncentracijah, ki same ali skupaj z drugimi snov-
mi lahko predstavljajo nevarnost za zdravje ljudi in kadar je skladna z zahte-
vami, doloenimi v delih A in B Priloge I Pravilnika o pitni vodi.
Obvladovanje skodljivih mikroorganizmov v pitni vodi je zaradi vpliva na
zdravje ljudi zelo pomembno. Mikroorganizmi, katerih prisotnost obi¢ajno
ugotavljamo v pitni vodi, nam pokazejo obseg in stopnjo morebitne fekalne
ali druge onesnazenosti. V pitni vodi rutinsko dolo¢amo indikatorje fekalne
onesnazenosti in indikatorske bakterije.

Zanesljivi indikatorji fekalne onesnazenosti (bakterije Escherichia coli, ente-
rokoki) imajo izvor v loveskem in/ali Zivalskem blatu in zanesljivo dokazuje-
jo, da je bila voda fekalno onesnazena. Indikatorske bakterije (Clostridium
perfringens s sporami, skupne koliformne bakterije, $tevilo kolonij pri 22 °C
in pri 37 °C) so razli¢ne bakterije, ki jih najdemo v okolju, nekatere pa tudi v
blatu ljudi in Zivali. Tudi nekatere indikatorske bakterije (Clostridium per-
fringens s sporami, skupne koliformne bakterije) so mozen znak fekalne
onesnazenosti. Ce v vzorcu pitne vode ni potrjena tudi prisotnost E. coli in/ali
enterokokov, jih ne moremo uporabljati kot pokazatelj fekalnega onesnazenja.
Povecano stevilo mikroorganizmov pri 22 °C in pri 37 °C kaze na onesnaze-
nje iz okolja oz. povrsin, zastajanje vode, neustreznost priprave vode, poskod-
be ali napake v omrezju. Po mikrobioloskem kriteriju je bila voda v letu 2014
neskladna s predpisi na vodovodu Vintarjevec — vas, kjer so bile na izviru in
pri uporabnikih najdene bakterije Escherichia coli, ki so zanesljiv identifika-
tor fekalnega onesnazenja. Na vodovodih Stangarske Poljane, Cerovica —
Selsek in Zavrstnik so bili vzorci vode pri uporabnikih v okviru notranjega
nadzora skladni s pravilnikom. Neskladni vzorci na zajetju oz. vodohranu na
vodovodih Cerovica — Selsek in Zavrstnik so bili odvzeti pred pripravo vode s
kloriranjem. Skladni so bili tudi sanitarno — kemiéni rezultati na vodovodih.
Kislost vode na vodooskrbnem sistemu Stangarske Poljane ne vphva negati-
vno na zdravje uporabnikov. Na vodovodu Vintarjevec — vas, ki je s 1.1.2015
presel v upravljanje javnega podjetja KSP Litija d.o.o0., je KSP Litija d.o.o. po
narocilu ob¢ine izvedlo montazo klorirne naprave, tako da je sedaj zagotovlje-
no neprekinjeno razkuzevanje pitne vode, skladno z zahtevami zdravstvenega
ingpektorata po zagotovitvi zdravstveno ustrezne pitne vode.

V okviru drzavnega monitoringa je bilo na obravnavanih vodovodih v letu
2014 odvzetih 8 vzorceyv, rezultati laboratorijskih preiskav pa so prikazani v

preglednici 2.

Preglednica 2: Pregled drzavnega moratoringa v letu 2014

MEDOBCINSKI INSPEKTORAT IN REDARSTVO
obin Dol pri Ljubljani, Ivanéna Gorica, Litija,
Smartno pri Litiji

Litija, Jerebova 14, Telefon: 018963 469
e-mail: inspektorat.litija@litija

Pravilno oranje
ob obcinskih cestah

Medob¢inski indpektorat in redar-
stvo oblin Dol pri Ljubljani,
Ivanéna Gorica, Litija in Smartno
pri Litiji bo v naslednjih dneh
redno opravljal nadzor nad pravil-
nim oranjem ob ob¢inskih cestah
in nad posegi pri oranju v obmodju
javne ceste.

V 5. &lenu Zakona o cestah (ZCes-1;
Uradni list RS, st. 109/10 in 48/12) je

dolocen pravilni naéin oranja in sicer:

-da se ne sme orati na razdalji
manj kot 4 m od roba cestnega
sveta v pravokotni smeri na cesto
ali
-na razdalji manj kot 1 m od roba
cestnega sveta vzporedno na cesto.

Pri tem opozarjamo tudi, da je pre-
povedano na cesti§cu ceste vlaciti
pluge, brane in drugo kmetijsko
orodje ali tovor ter onesnazevati
cesto.

Za navedene nepravilnosti je pred-

pisana globa v vi§ini 1.000 EUR.

Osnovni namen obvestila je preven-
tivni indpekcijski ukrep in odvrnitev
ob¢anov od skodljivega ravnanja in
posledi¢no izrekanja sankcij.

Tiskani medij Martinov glas je vpisan v razvid medijev pri Ministrstvu za kulturo RS, pod zaporedno Stevilko 1024.

Glavniin odgavarnlurednlk JanezVozel aj;

i naslov: marf com
Sedez urednistva: Mamnovglas Kidriceva c. 1, 1270 Litija Tel.: 01/ 899 02 82, GSM: 040 996 404
Naklada: 1700 izvodov - Maj 2015

lj: Logo Vizualne k ikacije, Kidriceva c. 1, 1270 Litija

Martinou/ilas

Viora s denes s jusr.

Medij - glasilo Martinov glas prejemajo vsa gospodinjstva v obéini Smartno pri Litiji brezplaéno na dom enkrat meseéno.

Vodovod St.vz. |U % |NU (% |vzrok

Cerovica—Selsek |2 1 50 |1 |50 |koliformne bakterije

Stangarske Poljane |2 1 5 [1 |50 |pH

Vintarjevec - vas 2 0 0 2 100 |E. coli, koliformne bakterije,
enterokoki, Stevilo kolonij pri 22°C,
Stevilo kolonij pri 37°C

Zavrstnik 2 2 100 0 |0

SKUPA) 8 4 4

Legenda: U=ustrezen, NU=neustrezen, vzrok: parameter neskladnosti

Obgina Smartno pri Litiji,
Javni zavod Bogen3perk
in KnjiZnica Litija,

objavljajo
FOTOGRAFSKI NATECA)
»0b¢ina Smartno pri Litiji
skozi fotografski objektiv«

Organizatorji fotografskega natecaja »Obcina
Smartno pri Litiji skozi fotografski objektiv« va-
bijo k sodelovanju vse, ki Zelijo prispevati svoj
pogled skozi fotografski objektiv na naravne in
kulturne lepote obcine Smartno pri Litiji.

Cilj natecaja je izbor umetniskih in kakovostnih
fotografij, namenjenih za turisticno promocijo
Obgine Smartno pri Litiji, s poudarkom, da je
tako kraj aktivnega oddiha, sprostitve ali dozi-
vetja, kot tudi kraj, bogat z naravnimi lepotami
in kulturno dedis¢ino, pestrim kulturnim in
Sportnim dogajanjem ter raznoliko kulinaricno
ponudbo.

Izbrane fotografije bodo na ogled na prilozno-
stni razstavi ob obcinskem prazniku v mesecu
novembru 2015 v prostorih Knjiznice Smartno.

Razpisna dokumentacija natecaja
je dostopna na spletnih straneh:
www.smartno-litija.si,
www.bogensperk.si,
www.knjiznica.litija@gmail.com
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DRUSTVA, PISMA BRALCEV
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Vera za danes tn futrl.

Dim nam skoduje

Glavna kurilna sezona je 7e mimo, ¢e dlovek Zivi v Smartnem, pa tezavam zaradi dima nikdar
ni konca. Tudi sredi poletja se dusimo v smogu, noc in dan. Lega nasega kraja je s stalisca
prezracenosti precej neugodna, zaradi inverzije velikokrat Zivimo v oblaku dima, veckrat
kot to dovoljujejo predpisi.

Prav ste prebrali, dim je skodljiv. Celo kadar je posledica kurjenja naravnih
goriv. Minogi Zivijo v prepricanju, da s kurjenjem drv ne onesnazujejo okolja in
nikomur ne $kodujejo. Zal naravno ne pomeni tudi neskodljivo. Tudi zelena
musnica je povsem naravna, kljub temu si je gotovo ne nameravate pripraviti za
kosilo.

Razna kuris¢a poleg saj in letecega pepela posiljajo v zrak tudi veliko aromat-
skih ogljikovodikov, katrana, aldehidov, dioksinov, Zveplovega dioksida, dusiko-
vih oksidov ... Celo pri zgorevanju lesa se tvorijo drazedi plini, ki lahko povzro-
¢ajo brazgotine v pljucih. Spro$cajo se nekatere spojine, ki so tudi v cigaretnem
dimu, npr. benzen, formaldehid, 1,3-butadien, vsi so rakotvorni. Kurjenje raznih
odpadkov stvari §e dodatno poslabsa. Koncentracija dioksinov se v dimu ob
kurjenju plastike mo¢no poveca. Halogenirani ogljikovodiki so zelo skodljivi. Z
dimom se prenasajo tezke kovine iz gore¢ih odpadkov. Seziganje iverk in leplje-
nega lesa mocno poveca onesnazevanje s formaldehidom.

Eden od kazalcev onesnazenosti zraka so trdni delci v zraku. Letno ne bi smeli
imeti presezene dnevne mejne koncentracije PM10 50 pg/m3 ve¢ kot 35 dni.
Trenutno (v Evropi) uveljavljena definicija za PM10 (oz. PM2,5) pravi, da gre
za delce, ki s 50% verjetnostjo prehajajo skozi filter z nominalno velikostjo od-
prtin oz. por velikosti 10 Tm (oz. 2,5 Tm). Manjsi kot so delci, vedja je njihova
nevarnost za zdravje. Lazje tudi vdirajo v bivalis¢a, celo v tista, ki so dobro izoli-
rana. Znanstvene raziskave so pokazale, da onesnazenost z drobnimi delci v no-
tranjih prostorih dosega celo 70% zunanje. Seveda trdni delci v zraku niso le
posledica kurjenja. Se en zelo resen problem so (pred)novoletne kanonade, po-
sledi¢no mo¢no povecane koncentracije so zaznavali Se ve¢ dni.

Vdihavanje dima so povezali s kopico zdravstvenih tezav. Med njimi so tezave z
dihali, astma, zmanj$ana zmogljivost plju¢, bolezni srca in ozilja, infarkt, mo-
zganska kap ... Izpostavljenost dimu lahko zmanjsa imunost, povzroca kaselj,
prihaja do drazenja sluznic, o¢i, povzroca lahko glavobole pri zdravih ljudeh.
Pri bolj ranljivih dim lahko poslabsa kroni¢na stanja, vpliva na zdravljenje, celje-
nje ran. Zelo majhni delci prodirajo v pljuca, kjer lahko delajo $kodo mesece.
Ker so nanje vezane kancerogene snovi, je nevarnost za zdravje toliko vedja.
Nedavne studije so pokazale, da fini delci, ki pridejo globoko v pljuca, povecajo
tveganje za infarkt in moZgansko kap. Ljudi z boleznimi srca in ozilja opozarja-
jo, da lahko celo kratkotrajna izpostavitev povzrodi aritmije oz. celo infarkt,
majhni delci lahko povzrocijo boledino v prsih, palpitacije, tezave z dihanjem in
utrujenost.

V Uredbi o emisiji snovi v zrak iz malih in srednjih kurilnih naprav (Uradni list
RS, 5t.24/13 in 2/15) so navedene tudi dovoljene vrste goriv:

* naravni les v vseh oblikah (drva, Zagovina, kosi, odrezki, lubje, storzi) in lesni
ostanki, ki nastajajo pri obdelavi in predelavi lesa ter proizvodnji pohistva, e
vsebnost katerekoli nevarne snovi v ostankih ne presega mejne vrednosti ones-
nazevala za ve¢ kot 25% in so pri tem vsebnosti ostalih onesnazeval znotraj
predpisanih mejnih vrednosti

* briketi ali peleti iz naravnega lesa, e za njihovo proizvodnjo ni uporabljeno
vezivo, razen veziva iz Skroba, rastlinskega stearina, melase ali celuloznih vlaken
* premog ter briketi in koks iz premoga, ¢e vsebnost celotnega zvepla ne presega
1% mase goriva

* plinsko olje v skladu s predpisom, ki ureja fizikalno-kemijske lastnosti tekoce-
ga goriva, ki je namenjeno uporabi kot gorivo za ogrevanje

* druge vrste tekocega goriva, kot so metanol, etanol in neobdelano rastlinsko
olje in metil ester iz rastlinskega olja, ¢e pri zgorevanju ne povzrocajo visjih emi-
sij kot plinsko olje

* plinasto gorivo (zemeljski plin in uteko¢injeni naftni plin)

Za krsitelje, ki so fizi¢ne osebe, je predvidena globa od 1.200 do 4.100 EUR.
Za zmanjsanje onesnazevanja je poleg vrste goriva pomembno tudi dobro zgo-
revanje. Les mora biti dovolj suh, delezZ mase vode ne sme presegati 20%. Fina
bela barva pepela kaze na dobro zgorevanje. Dim mora biti na izstopu iz dimni-
ka skoraj neviden. Bel dim je posledica vlage v gorivu. Pri slabem zgorevanju je
dim temen, na notranjih povrsinah kurilne naprave, dimniskega prikljucka in
dimnika se nabirajo sajaste in katranske obloge. Taksne obloge skrajsujejo Zi-
vljenjsko dobo kurilnih naprav, obstaja pa tudi nevarnost vZiga.

Zal Zivimo v precej onesnazenem okolju, ki je posledica delovanja rudnika na
Sitarjeveu. V vsakdanjem Zivljenju smo obkroZeni z mnozico strupenih snovi, ki
se jim ne moremo izogniti. Zato je pomembno, da zmanj$amo toksi¢no obre-
menitev vsaj tam, kjer lahko. V skupno dobro je koristen premislek, ¢e je res
treba kuriti za vsako pomivanje posode ali kuhanje kosila sredi poletja. Ce sine
moremo privosCiti ¢istejsih virov energije, si lahko pomagamo tudi drugace. Ce
se izven kurilne sezone ¢asovno uskladimo pri ogrevanju sanitarne vode, lahko
vsaj del dneva uzivamo v CistejSem zraku. Ce se pri kurjenju drzimo nekega
reda, bodo sosedje vedeli ob katerem delu dneva lahko brez skrbi zracijo bivalne
prostore. Preveliko stopnjo obolevnosti imamo. Ce bomo pazili drug na druge-
ga, nam bo vsem lazje.

Alenka Radelj, univ. dipl. inZ. kem. tehnol.

AKTUALNO

Zbor obcanov v Vintarjevcu

V sredo, 8. aprila 2015, je bil Gasilski dom v Vintarjevcu premajhen za vse krajane, ki so se
udelezili zbora obcanov krajevne skupnosti Vintarjevec. Beseda je tekla 0 nameravani ume-
stitvi novega kamnoloma Kozlivc v prostor, ki se nahaja na koncu vasi Vintarjevec.

Na zboru je bilo prisotnih cca 90 kra-
janov, predstavnikov ob¢ine z Zupa-
nom na Celu in predstavniki stroke.
Kljub dejstvu, da prostor gasilskega
doma v Vintarjevcu ne sprejme 90
Jjudi, jih je veliko ostalo zunaj, da bi
skozi odprta vrata slisali razpravo.

Predstavitev umesc¢anja kamnoloma
Kozlive v prostor je bila podana s
strani stroke precej neprepricljivo, saj
je vvejem delu le domnevno oprede-
lila vplive odpiranja in obratovanja
kamnoloma na okolje. Krajani smo
zelo slozno izrazili svoja mnenja in
utemeljene argumente proti odpira-
nju kamnoloma. Opozorili smo na
prepozno informiranje in vkljuceva-
nje javnosti pri soodlocanju o tej

okoljski zadevi v preteklem mandatu
pod vodstvom drugega Zupana, kot to
narekuje zakon.

Zelo jasno je bilo povedano, da je
predvideno odpiranje kamnoloma v
naselju Vintarjevec v nasprotju z os-
novno pravico bivati v mirnem in
zdravem okolju. Zato si tega ljudje ne
zelimo. Povsem neprimerna je trenut-
na prometna infrastruktura do same-
ga kamnoloma, saj je od zaprtja prejs-
njega kamnoloma na tem obmodju
ob¢inska cesta v vedini nesanirana.
Poleg tega pa to cesto brez plo¢nika
za pot v Solo uporablja vse ve¢ otrok.
Po njej se sprehajajo varovanci Doma
Tisje, hkrati pa jo uporablja tudi veli-

ko rekreativcev in mater z vozicki iz

celotne obcine.
Kot je povedal zupan g. Rajko
Meserko, je bil namen sklica zbora
obc¢anov povabiti in soo¢iti ¢imveé
ljudi s tem projektom Kljub pre-
majhnemu prostoru Je bil ta namen
dosezen, saj so Zupan in predstavniki
obcine pr1sluhn111 ljudem. Dobili so
poglobljen vtis o mnenju ljudi in pra-
vih potrebah v tej lokalni skupnosti.
Zupan nam je zagotovil, da bo upo-
steval in posredoval jasno izrazeno
voljo ljudi, podkrepljeno s podpisano
peticijo proti umestitvi kamnoloma v
prostor, v vseh nadaljnjih ob¢inskih
postopkih skupaj z ob¢inskim sve-
tom. Tako smo bili krajani po za-
kljucku ob¢nega zbora bolj pomirje-
ni. V vsej zgodovini nase obcine ob
nasprotovanju javnosti v perecih
okoljskih zadevah je bil to prvi pri-
mer posluha Zupana za voljo ljudi in
sodelovanje z javnostjo. To je izjemna
sprememba, saj smo si od samega za-
Cetka sodelovanja obdine z javnostjo
le Zeleli.

Tomaz Raman

ETNOLOSKO DRUSTVO JURIJA HUMARJA PRIMSKOVO

Ustanovljeno novo drustvo

Na Primskovem je bilo letos ustanovljeno novo drustvo, Etnolosko drustvo Jurija Humarja.
Drustvo nosi ime po velikem duhovniku, zdravilcu, ¢udodelniku, ki je deloval na
Primskovem od 1876 do 1890 in je na Primskovem tudi pokopan.

Drustvo je bilo ustanovljeno s temeljnim namenom ohranjati naravno, kultur-
no, etnolosko krajevno dedisc¢ino in skrbeti za medsebojno in medgeneracijsko
povezovanje ter sodelovanje v kraju V drustvu smo oblikovali izredno §irok,
bogat program od vzpodbujanja pevske dejavnosti, obujanja in ohranjanja obi-
Cajev in navad, do zbiranja gradiva o Juriju Humarju, o zacetkih uvajanja in na-
stajanja rastoce knjige, o izdaji zloZenke, o osnutkih oblikovanja Humarjeve ste-
zice na Primskovo goro ... Idej in volje imamo veliko in tudi Ze prvo uspesno
realizirano prireditev.

Flo Km‘ja Zu/)anczc
Na velikono¢ni ponedeljek smo ob cerkvi pod primskovsko lipo ozivili veliko-
no¢ni obicaj in pripravili prvo tekmovanje v SEKANJU PIRHOV. Pomerilo se
je 39 tekmovalcev v stirih kategorijah. Prvi trije v vsaki kategoriji so prejeli me-
dalje in nagrade, naslednji trije pa tolazilne nagrade.

Zadovoljni smo bili tudi z obiskom.
Drustvo bo poskrbelo, da bo obicaj
postal tradicionalen.

Iskreno se zahvaljujemo vsem, ki ste
prispevali nagrade ali kakorkoli po-
magali, da je prireditev uspela.

Marinka Vidgaj

Kako strasna je slepota cloveka

Mineva 70 let od konca druge svetovne vojne, ki je zadala hude rane posameznikom, druzi-
nam, skupnostim, narodom in drzavam. Materialno razdejanje so veinoma sanirali, nekda-
nji sovrazniki so si segli v roke in se spravili med seboj, tezki in grenki spomini in dusevne
rane pa so kljub odmaknjenemu casu $e ostale v ljudeh in skupnostih. A treba je Zivetiin

Obmocno zdruZenje Rdecega kriza Litija organizira

LETOVANJE ZA OTROKE 2015

v Mladinskem pocitniskem domu Frankopan Punat - otok Krk, od 1.7. do 11.7. 2015

Polna cena letovanja: 350 €
« ZDRAVSTVENO LETOVANJE: prispevek starsev: 13 € na dan (na podlagi potrdila osebnega zdravnika —
zapis v medicinski dokumentaciji vec kot dvakrat v asu od preteklega razpisa)
« SOCIALNO SIBKI: prispevek star$ev po odlochi CSD od razlike 350 € (oziroma brezplacno)
« OSTALI: prispevek starSev: 250 € (razlika 100 € lastni viri in donacije)
Moznost placila na dva obroka ali po dogovoru (1. obrok 50 € ob prijavi).

Prijave do zapolnitve kapacitet na naslovu:
Obmocno zdruzenje RK Litija, Trg na Stavbah 1, 1270 Litija, Tel. 3t.: (01) 896 37 30 ali gsm: 051 44 36 00

gledati naprej in tisti, ki so to spoznali in sprejeli, laZje in lepse Zivijo.

V Sloveniji so te rane hude in Se
vedno Zive. A ne samo zaradi tragedij
in skode, ki so jo povzro¢ili okupator-
ji, pa¢ pa $e bolj zaradi posledic revo-
lucije in drzavljanske vojne, kar je tudi
bila posledica okupacije. Zlo¢ini, ki so
se zgodili po vojni, so morali ostati
javnosti skriti, Zrtve zamolCane, svojci
so bili stigmatizirani in ustrahovani in
krSene so jim bile pravice. Prav tako
tudi udelezenci ali svojci mobiliziran-
cev v nemsko vojsko, padlih neznano
kje po evropskih bojiscih.

Zalozba Druzina je izdala tri knjige o
farnih spominskih plos¢ah. Prva knji-
ga, ki je iz8la leta 1995, je zajela 85
zupnij s 7471 imeni. Druga knjiga iz
leta 2000 je zajela 71 Zupnij in 4813
imen, tretja knjiga, ki je izsla leta 2012
pa je zajela 68 Zupnij s 1965 imeni in

pripravljene sezname $e 29 Zupnij s
652 imeni; skupno 253 Zupnij in
14901 zamol¢anih Zrtev revolucije, od
leta 1941 do 1945. Stevilka je grozlji-
va, vendar ni dokon¢na. Ceprav so v
nasi neposredni sose$¢ini v Zupnijah
Litija, Javorje in Primskovo postavili
plosce zamol¢anim Zrtvam, pa Zupni-
je Smartno ni med njimi. To pa ne
pomeni, da v nasi Zupniji Zrtev ni bilo.
Prav neverjetno, kako se je v nas zale-
zla otopelost in brezbriznost, ali
morda celo ugajanje nekaterim struk-
turam, ki temu nasprotujejo.

Pred-prejsnji zupnik g. Kadunc je en-
krat dejal, da » bomo postavili spo-
minske plo$ce«, kjer naj bi bile napi-
sane zamolCane Zrtve revolucije in
padlih mobilizirancev v nemsko voj-
sko. To se takrat ni zgodilo, niti ne

pozneje po njegovem odhodu iz
Smartna.
Zrtve vojne in revolucije pa niso bile
le tiste, ki jih imenujemo zamol¢ane,
ampak so bile tudi na zmagovalni,ali
kot pravijo,»na pravi« strani. Ce gle-
damo na to z vidika cloveskih trage-
dij, pa so bili mrtvi,mrtvi in vsi Zrtve
nesmiselne vojne, ki je povzrocila to-
liko trpljenja in smrti mladih fjudi. Ti
so bili neko¢ kri¢eni v nasi cerkvi, bili
so sosolci in prijatelji, a jih je vrtinec
vojne razsejal na razli¢ne strani, brez
da bi to hoteli ali Zeleli. Ko gledamo
na te dogodke iz ¢asovne oddaljeno-
sti, so vse te Zrtve $e toliko bolj ne-
smiselne, nepotrebne in nedolZne.
Vse Zrtve, znane ali zamolcane, bi
morale dobiti svoje mesto v doma-
¢em obcestvu in biti trajno zapisane v
zgodovinski spomin. Prav bi bilo, da
bi v knjizni obliki ohranili spomin na
vse nade ljudi, ki so na katerikoli stra-
ni, ali iz kakr$nihkoli razlogov izgubi-
li Zivljenje v tej nesre¢ni vojni in nas
molée opominjajo, da smo mi, ki
imamo privilegij Ziveti, dolzni to sto-
riti, za nas in za nase zanamce.
RudiVidic
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Nova pridobitev
drustva

Prostovoljno gasilsko drustvo Vintarjevec,
ki deluje v vaseh Crni Potok, Podroje,
Vintarjevec, Riharjevec in Kot v Obdini
Smartno pri Litiji, se je v zadnjem obdobju
posodobilo. Poleg usposobitve novih ope-
rativcev in poveljujocih, mentorjev ter akti-
viranja sekcije za mlade in veteranske sek-
cije, ki uspesno zastopajo drustvo na obcin-
skih in regijskih tekmovanjih, se je drustvo
$e posebej razveselilo novega gasilskega
vozila.

Po nekajletnih prizadevanjih ¢lanov
in vodstva PGD Vintarjevec ter ob
znatni finanéni podpori sponzorjev,
donatorjev in ob prostovoljnih pri-
spevkih krajanov, je drustvo pridobilo
novo terensko vozilo znamke Ford
Ranger Limited, z nadgradnjo v vozi-
lo GVGP-1, po tipizaciji Gasilske
zveze Slovenije. Zmogljivo vozilo od-
slej omogoca hitro posredovanje
usposobljene operativne gasilske
enote ob pozarih, poplavah, naravnih
in drugih nesrecah tudi v hribovitem
in  tezko dostopnem  okolju.
Vintarjevski gasilci bomo zato letos
ponosno predstavili svoj napredek v
svojem delovanju na slovesni priredi-
tvi z gasilsko veselico, ki bo v soboto,
23. maja 2015, s pricetkom ob 17.uri,
na prireditvenem prostoru pod ko-
zolcem na posestvu SuStar v
Vintarjeveu. Na slovesnosti bo poleg
javne zahvale vsem financerjem, do-
natorjem, sponzorjem, krajanom in
aktivnim ¢lanom PGD Vintarjevec
za uspes$no delovanje, tudi priloznost
za druzenje z vsemi, ki Zelite v bodo-
Ce prispevati k nadaljnjemu razvoju
gasilstva. Za veselo razpolozenje bo

poskrbel ansambel Strajk. Vabljeni!

Danjagodin
spargljev

Mesec maj je kot nalasc za druzinske ne-
deljske izlete in obisk prireditev, ki se do-
gajajo na prostem, v naravi. Ce pa je obi-
skana prireditev kulinari¢nega znacaja,
odpade Se skrb za pripravo kosila.

V vasi Breg pri Litiji se bo v nedeljo,
24. maja 2015, odvijala kulinari¢na
prireditev Dan jagod in $pargljev. V
ta namen Drustvo za razvoj podezelja
LAZ vsako leto organizira dogodek,
ki se ga udeleZi vec tiso¢ obiskovalcev.
Soustvarjalci letosnjega dogodka
bodo poskrbeli za pestro dogajanje
skozi cel dan. Poleg Ze znanih poku-
§in raznovrstnih $pargljevih jedi in
jagodnih napitkov ter sladic boste
obiskovalci ob nakupu zdrave zele-
njave in sadja prejeli Se recepte.
Rokodelci, ki bodo popestrili ponud-
bo na dogodku, pa vas bodo povabili
k ustvarjanju unikatnih izdelkov. S
svojo ponudbo se bodo predstavile
tudi ekoloske kmetije iz lokalnega
okolja. Za boj aktivne in adrenalina
Zeljne bodo preko dneva potekale za-
bavne $portne igre. Tekmovalne ekipe
bodo mesane in sestavljene iz petih
¢lanov. Namen sodelovanja v zabav-
nih $portnih igrah je povezovanje ob-
Canov iz oblin obmod&ja Srca
Slovenije. Ne zamudite priloznosti in
dozivite majsko nedeljo na podezelju.
Ob zvokih harmonike se boste lahko
tudi zavrteli. Poskrbljeno bo tudi za
animacijo najmlajsih, ki se bodo
vkljucili v ustvarjalne delavnice, ali se
igrali na otroskem igriscu.

Vabljeni na kulinari¢no dozivetje v
naravi! Ni potrebno dale¢, da se imate
lepo.

Ve¢ informacij in prijave ekip:
www.laz.si, drustvo.laz@gmail.com

DRUSTVO ZA RAZVOJ PODEZELJA

Strokovna ekskurzija

Drustvo za razvoj podezelja vas vabi na izobraZzevano ekskurzijo v spodnje Savinjsko dolino,
ki bo v soboto, 30. maja 2015.

Zbor udelezencev ekskurzije je v Zgornji Jablanici pri Gasilskem domu ob
6.45 zjutraj.

Obiskali bomo:

- Kmetijo Podpecan

- Solo za hortikulturo in vizualno umetnost v Celju

- Vrt aromati¢nih rastlin

- Ekomuzej hmeljarstva in pivovarstva

- Nekropolo

- Izletnisko kmetijo “Pri Mlinarju”

Na kmetiji Podpecan z 250 letno tradicijo nas bodo postregli z domacim zaj-
trkom. Glavna dejavnost kmetije je pridelava mleka, ki ga seveda predelajo v
okusne mlecne izdelke. Gostje imajo mozZnost degustacije izdelkov, nastanitve
v apartmajih, razvajanja v wellness centru ali pa zaidejo po nakup hisnih iz-
delkov v domaco trgovinico. Na kmetiji Zivijo tri generacije. Vas mika, da jih
spoznate?

Stcfanija Kos, dipl. inZ. agronomije je bila nasa gostja ene izmed jesenskih de-
lavnic. Takrat skozi teorijo, na obisku v $olskem centru za hortikulturo in vi-
zualno umetnost, kjer je zaposlena, pa nam bo $e skozi prakso predstavila zna-
¢ilnosti permakulturnega vrtnarjenja. Vrtovi hortikulturnega izobrazevalnega
centra bodo v mesecu maju prav gotovo na visku rasti. Vsi ljubitelji pridelova-
nja zdrave hrane se bomo z zanimanjem sprehodili po njihovih vrtovih.

Na svoj racun bodo prisli tudi ljubitelji zdravilnih zeli§¢ in disavnic. Kar 250
jih gojijo v Hmeljarskem institutu v Zalcu. Ogledali in sprehodili se bomo
skozi aromati¢ni vrt, ki prav gotovo konec meseca maja najlepse cveti in disi.
Ker je spodnja savinjska regija prepoznavna po hmelju se bomo odpravili v
Eokmuzej hmeljarstva in pivovarstva. Nazdravili si bomo z njihovim pivom
Kukec. Kraji, ki jih bomo obiskali so bili poseljeni Ze v ¢asu Rimljanov, ko je
tod mimo tekla zelo pomembna rimska cesta Akvileia — Emona — Celeia —
Poetovia. V okolici so Ziveli rimski veljaki, nekateri med njimi pa so pokopani
tudi v grobnicah Sempetrske rimske nekropole katero si bomo ogledali.

Na vecerjo se bomo odpeljali na izletnisko kmetijo » Pri Mlinarju«. Ve¢ kot
250 let staro kmecko hiso krasi trta Izabela, ki je le osemdeset let mlajsa od
stavbe in je potomka najstarejse trte v Sloveniji. Gospodar kmetije z veseljem
poprime za harmoniko in s tem popestri vzdusje, kar bo prav gotov storil

tudi za ¢as nasega obiska. Domov se bomo vrnili med 20.30 in 21.00.

Ve¢ informacij in prijave na GSM: 070 303 321 ali

preko e-poste:

drustvo.laz@gmail. Prijave sprejemamo do zasedenosti mest (50 oseb).

Vljudno vabljeni!

Mojca Hauptman

DRUSTVO DIABETIKOV LITIJA IN SMARTNO

Obvestilo za maj in junij 2015

ZDRAVSTVANA PREDAVANJA

Vabimo vas na zanimivo predavanje katero bo potekalo v predavalnici knjiznice
Litija. 16.6.2015 ob 17. uri — Vpliv sladkorne bolezni na o¢i, predavala bo Darja
Dobovsek Divjak, dr. med.

MERJENJE SLADKORJA, KRVNEGA TLAKA IN HOLESTEROLA

3.6.2015 od 8. do 10. ure.

20. SPORTNO- REKREATIVNO SRECANJE DIABETIKOV SLOVENIJE

Sre¢anje bo v soboto, 30.5.2015, s pricetkom ob 9.30 v Kocevju (Cesta na sta-
dion 7). Ker nimamo $portnih ekip vas vljudno vabimo, da se skupaj v ¢im ve¢-
jem Stevilu udelezimo srecanja saj za nas pripravljajo dva pohoda in sicer daljse-
ga dve uri in krajSega eno uro. Ponujajo nam tudi ogled Od muzeja do jezera,
Kostelski grad (organiziran prevoz z avtobusom), organizirana sta tudi dva pre-
davanja: Joga smeha in obraza in Sarkopenija- progresivno upadanje misi¢nega
tkiva.

4. POHODI

14.5. Steklasova pot- Sentrupert- Nebesa ~ AVTOBUS ob 7. uri Lojze Hauptman

21.5. Sava- Kobilnik- Siroka set- Lee- Sava ~ VLAK Lojze Hauptman

28.5. Dole- Oglarska pot Ivan Lamov3ek

6.6. Hrastnik- Gore AVTOBUS ob 7. uri Zasavsko sreanje diabetikov
11.6. Kandr3e-Vrh nad Mlin3ami Lojze Hauptman

18.6. Smarjeske Toplice AVTOBUS ob 7. uri Ivan Lamov3ek

Vsak Cetrtek bomo osvajali vrhove v nasi bliznji in daljini okolici. Zbor je ob 8.
uri pred drustveno pisarno. Pohodi se bodo glede na vreme tudi prilagajali.
Hodite na lastno odgovornost v primerni obutvi in opremi.

Prosimo vas, da se za vse pohode v okolici obvezno prijavite v drustveni pisarni
najkasneje dan pred pohodom!

ZASAVSKO SRECANJE DIABETIKOV

Tokratni organizator je DD Hrastnik. Srecanje bo 6.6.2015 ob 10. uri na
Gorah. Na srecanju bo organiziran krajsi pohod in druZenje.

Cena srecanja (prehrana in prevoz) znasa 22 EUR., katero poravnate ob prijavi
najkasneje do 29.5.2015.

TELOVADBA

V aprilu smo zakljudili spomladanski del telovadbe. Nadaljevati nameravamo v
jeseni, seveda ob zadostnem $tevilu prijav. Prijave in pojasnila bomo zaceli zbi-
rati po 15.8.2015.

KOPANJE V KRKINIH ZDRAVILISCIH (Dolenjske toplice, Smarjeske toplice in Talaso Strunjan)

Se vedno vam nudimo nakup celodnevnih kopalnih kart (ki veljajo tudi ob vi-
kendih in praznikih).

PLAVANJE IN VADBA V BAZENU SMARTNO

Skupaj z MDI nadaljujemo plavanje in vadbo v bazenu Pungart v Smartnem
od 16. do 17. ure. Vljudno vabljeni.

DOHODNINA

Nase drustvo je od oktobra 2007 uvrs¢eno med upravicence, kateremu lahko
namenite del dohodnine za donacije — to je do 0,5 % . Gre za dohodnino, ki je
obracunana drzavi in jo lahko namenite drustvu. S tem nam boste omogocili, da
bo nase delovanje programsko Se bogatejse.

Obrazce za 0,5% dohodnine lahko dobite v drustveni pisarni. Lahko jih tudi
posredujete svojim druzinskim ¢lanom ali prijateljem.

Vsem, ki ste to Ze storili se najlepse zahvaljujemo.

PLACILO CLANARIN

Clanarina za leto 2015 znasa 12 EUR.

RAZNA OBVESTILA

BREZPLACNA ZAMENJAVA MERILNIKOV JE SE MOZNA.

Vsi, ki imate merilnike za sladkor, ki so stari ali v okvari, katerekoli znamke, jih
lahko prinesete v drustvo in vam jih bomo BREZPLACNO zamenjali z no-
vimi merilniki.

Uradne ure:

Uradne ure so v ponedeljek in sredo od 8. do 11. ure.

V TOREK in CETRTEK NI URADNIH UR.

Rudolfa Pogacar

Praznik ¢esenj
na Primskovem

Praznik ceSenj bo v nedeljo, 15. junija 2015
na Primskovem. Vse skupaj se bo dogajalo
vrh Primskove gore znotraj trojnega obzid-
ja iz casov turskih vpadov in v neposredni
bliZini dveh cerkva in kapele.

C'es'nje‘v cvet

V casu cvetenja CeSenj je bilo
Primskovo belo, upamo, da bo vreme
dovolilo, da bodo do sredine junija
tudi lepo dozorele. Ob prazniku pri-

pravljajo pester program.

Na Primskovo boste lahko prisli pe$
po novo oznaceni Humarjevi poti od
zelezniske postaje v Velikem Gabru
skozi Sentjurje in Menges, s seve-
rovzhodne strani pa lahko kar po
juzni trasi Levstikove poti (Smartno
pri Litiji — Jelsa — Liberga — Preska
nad Kostrevnico — Jezni in Vini Vrh
— Poljane — Gradisce), ki je prav tako
dobro oznacena.

Poleg ¢esenj bodo na voljo tudi druge
dobrote, tudi iz CeSenj. Ogledali in
kupili boste mnoge izdelke, ki jih iz-
delujejo nekateri Primskov¢ani, po-
vabili pa bodo tudi goste s ponudbo
rokodelskih izdelkov.
Obenem pa bo to tudi priloznost za
ogled zgodovinskih znamenitosti vrh
Primskove gore. Domaci Zupnik je
celo obljubil, da se bodo tisti, ki bodo
to Zeleli, lahko udelezili mase v bozje-
potni Marijini cerkvi na
Primskovem.
Podrobnosti bodo objavljene na sple-
tnih straneh www.levstik.si, ¢e bi
radi sodelovali na prireditvi pa pisite
na info@levstik.si

Rudi Bregar

Vaja gasilcev,
resevalcevin
policistov na
Primskovem

Prostovoljno gasilsko drustvo Primskovo je
19. marca organiziralo najvecjo gasilsko
vajo doslej. Na njej so poleg domacih gasil-
cev sodelovali gasilci PGD Kostrevnica ter
tri reSevalne ekipe, dve iz ZD Litija in ena iz
ZD Hrastnik. Sodelovala sta tudi policista
Policijske postaje Litija.

Gasilci in mladi z roko v roki!

V prvi vrsti zase, pa tudi krajanom in
drugim obiskovalcem, so prikazali
vajo reSevanja v primeru prometne
nesreCe, ko je veliko stevilo hudo po-
skodovanih. Med pogovorom so de-
jali, da bi se lahko kaj takega zgodilo
tudi na mnozi¢nih pohodih po
Levstikovi poti.
Prek 300 fotografij si lahko ogledate
na spletnih straneh www.pgd-prim-
skovo.si. Cetudi so si nekatere zelo
podobne med seboj, se iz njih lepo
razbere potek reevanja. Razbere se
res dobro sodelovanje med gasilci in
zdravstvenim osebjem. Med gasilci je
bilo precej mladih, tudi novopecenih
gasilcev. Vsi zasluzijo pohvalo, tako
gasilci kot zdravstveno osebje. Tokrat
je bila to samo vaja, so pa vsi pokazali,
da so tudi za resni¢ni primer nesrece
dobro usposobljeni. Preventivno, saj
so vsi skupaj ob koncu vaje rekli:
upamo, da nam nikoli ve¢ ne bo treba
zares posredovati. Hkrati pa se zave-
dajo, da bodo Ze jutri mnogi od njih
reSevali Zivljenja in premozZenje.
Lepo je biti gasilec! Ni pa lahko, ¢e-
tudi mnogi mislijo, da samo organizi-
ramo veselice, premetavamo cevi, se
$pricamo... Toda, ko je treba, smo vsi
na mestu! Verjemite!

Rudi Bregar
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Vera za danes tn futrl.

DOMTISJE

Prostovoljci 0S Smartno
v Domu Tisje

V domu Ze vrsto let negujemo in spodbujamo prostovoljce ter skrbimo za pozitivno podobo
prostovoljskega dela, ki je pomemben clen pri skrbi za dobro pocutje stanovalcev.
Medgeneracijsko sodelovanje prispeva tudi k soZitju in povezovanju ljudi v SirSi skupnosti.
Prostovoljsko delo po svoji svobodni odlocitvi in brez materialnih koristi opravlja posamez-
nik v dobro drugih ali za skupno javno korist (vir: Eticni kodeks organiziranega prostovoljstva).

Pomladno sonce je godilo vsem. Tako mladim kot starefSim.

Program prostovoljskega dela v nasem domu temelji na spremljanju stanoval-
cev, spoznavanju in vZzivljanju v svet starega cloveka, predvsem gre za pogovore
in druZenje s stanovalci. Bistveno pri vsem tem pa je zadovoljstvo stanovalcev
doma, saj jim je dan z obiski prostovoljcev krajsi in lepsi.
Nasa vizija je ohranjati in razvijati kakovostne in strokovne storitve naravnane
na stanovalce ter jim zagotoviti mirno, varno ter prijetno starost, ob tem pa jim
ponuditi ¢im veé aktivnosti, ki zadovoljujejo njihove potrebe in pripomorejo h
kvalitetnej$emu Zivljenju v domu.
Ob tej priloznosti se iskreno zahvaljujemo vsem dosedanjim prostovoljcem,
nasa vrata pa so vedno odprta vsem, ki bi si radi popestrili svoje Zivljenje in na-
redili kaj lepega in dobrega, saj so modrosti in izkusnje starej$ih najdragocenej-
§i ucni vir vseh generacij.
V nadaljevanju smo zbrali in objavljamo misli mladih prostovoljcev, u¢encev
OS Smartno o njihovem prostovoljskem delu v domu.
Renata Ozimek,
koordinatorica prostovoljskega dela

Z ucenci dobrodelnega krozka od decembra naprej dvakrat mesecno obiskuje-
mo Dom Tisje. Obiski so namenjeni skupnim akcijam ali pa le preprostemu
druzenju med stanovalci in ucenci.
To druzenje se mi zdi pomembno, ker starejsi prenasajo svoje izkusnje, svoj po-
gled na Zivljenje, vrednote. .. na mlajse, mlajsi pa starej$im prinasajo svezZino in
veselje.
Pomembno se mi zdi tudi z vidika razbijanja nekaterih tabu tem, ki so prisotne
v nasi druzbi in medgeneracijskega sodelovanja ter povezovanja.
Vsec¢ mi je veselje, s katerim otroci odhajajo v Dom Tisje in gostoljubnost
Doma.
Viasta Tacer,
mentorica prostovoljcev 0S8 Smartno

NEZA: 7, dobrodelnim krozkom Ze kar nekaj ¢asa hodimo v Dom Tisje. Tam
pomagamo usluzbencem in stanovalcem. Z prijateljico Emo obiskujeva gospo
Maldi, ki je zivela v Smartnem, vendar se je zaradi poskodbe morala preseliti v
dom. Ze od zacetka se dobro razumemo. Vedno znova se naju razveseli, prav
tako midve nje. Ko je bila $e doma, smo skupaj igrali druzabne igre ter vcasih
tudi kaj skuhali. Upam, da bom lahko se naprej obiskovala Malci ter razveselje-

vala ljudi okoli mene.

PIJA: Z dobrodelnim krozkom “Za lepsi svet” vsakih 14 dni obis¢emo Dom
Tisje. Vsaki¢ po¢nemo kaj drugega (postavljamo/pospravljamo bozi¢na dreves-
ca, se pogovarjamo s stanovalci itd.). V sredo, 18. marca smo po "dolgi zimi" sta-
novalce odpeljali ven, da so se malo nadihali svezega pomladnega zraka. Neza in
jaz sva ven peljali gospo Marijo. Vozili sva jo okoli doma. Ko smo bile zunaj ze
kaksno uro, smo se odpravile noter. Imeli sva Se nekaj Casa, zato sva se odlo¢ili,
da obisceva $e gospo Maldi. Zelo naju je bila vesela. To prostovoljno delo mi je
zelo vsed, saj spoznam veliko ljudi in izvem vec o Zivljenju starejsih.

SLAVKO: V sredo 18. marca smo se ucenci, ki obiskujemo dobrodelni krozek
odpravili v Dom Tisje. Tam smo odpeljali stanovalce na sprehod. Med spreho-
dom smo se malo pogovorili. Na koncu smo $e malo sedli na klopce pred
domom. Lepa izkusnja je bila. Jaz sem zelo uzival.

NASTJA: V okviru krozka smo zopet obiskali Dom Tisje. Tako kot zadnji¢
smo tudi tokrat druzbo delali starejsim osebam. Prigli smo ravno po kosilu, ko
se je ve¢ina odpravljala na sprehod okoli doma. Nekateri smo pomagali ljudem
pri hoji, drugi pa so pomagali ljudem na invalidskih vozickih. Po sprehodu smo
$e malo posedeli na soncu in se pogovarjali z starejsimi, ki so nam povedali veli-
ko zanimivih zgodb iz svojega Zivljenja.

NIKA: Z dobrodelnim krozkom pogosto obis¢emo Dom Tisje, kjer pomagamo
starej$im. Vse¢ mi je njihova prijaznost. Tam se pocutim OK. Tam pozabim na
vse skrbi po napornem dnevu v $oli. Po navadi starej$im ljudem v domu delamo
druzbo ali pa jih peljemo ven na svezi zrak.

Aktivnosti
drustva
upokojencev

Zgodilo seje ...

. VOLK
V marcu in prvi polovici aprila smo "
imeli veliko dejavnosti, ki so bile (5.6.1947 - 22.4.1995)
dobro obiskane. V nedeljo, 1. marca, iz Litije

si je 26 ljubiteljev baletne umetnosti
ogledalo v ljubljanski Operi balet
“Copelia na Montmartru”, kjer smo
se dve uri prijetno zabavali. V
navedenem c¢asu smo bili kar na

V SPOMIN

22. aprila je minilo 20. let,
odkar se je poslovila od nas nasa draga

MATEJA DOBRAVEC

Hvala vsem, ki je niste pozabili.

Moz Mirko, héi Rosana in sin TomaZ z druzinama

Tuko kot reka v daljavo se izgubi,
odsla si tiho, brez slovesa,
2a seboj pustila si spomin

na nasa skupna srecna leta.
Le srce in dusa ve,

kako boli, ko te vec ni...

stirih  rekreacijskih  pohodih v

$marski okolici (Crni potok -
Brezje, Slatna — Preseka, Roje —
Rakovnik, in Grmace - vrh
Sitarjevca). V sredo, 18. marca, smo v
nasi drustveni pisarni zmerili 18-im
nasim ¢lanom  krvni  sladkor,
holesterol, pritisk in trigliceride. V
ponedeljek, 23. marca, smo imeli
letni obéni zbor in sicer v gostiscu
Krznar. Obisk je bil dober, saj se nas
je zbralo kar 107. Po obénem zboru
in zakuski smo se lahko ob zvokih
harmonike in kitare tudi zavrteli. Na
materinski dan, 25. marca, smo bili
na koncertu v Zagorju, kjer so
nastopili citrarka Tanja Zajc Zupan,
pevka Teja Saksida, Stiski kvartet in
dalmatinska klapa Gallus. Dvajset

udelezencev se je skoraj dve uri

ZAHVALA

Nenadoma nas je zapustil
dragi moz, oCe, stari oce in brat

PAVEL VIDIC

(20.6. 1941 - 22.2.2015)
iz Gozd Reka 14, Smartno pri Litiji

Iskreno se zahvaljujemo vsem sorodnikom, sosedom, prijateljem in znancem za izreceno sozalje, darovano
cvetje, svele, sv. mase in darove cerkvi. Iskrena hvala patru g. Janku Gasparicu za lepo opravljen pogrebni
obred in molitve, peveem za zapete pesmi, PGD Stangarske Poljane za udelezbo in g. Francu Crnetu
za besede slovesa ob grobu. Iskreno se zahvaljujemo tudi vsem, ki ste ga v tako velikem §tevilu
pospremili na njegovi zadnji poti.

Zalujoci: Zena Francka in otroci z druginami

Sree je omagalo,
tvoj dib je zastal,
na tebe spomin,

bo vedno ostal.

prijetno zabavalo. V torek, 7. aprila,

pa se je 26 nasih ¢lanov udelezilo
javnega snemanja TV  oddaje
»Slovenski pozdrav« v Avsenikovem
gostis¢u v Begunjah. Bilo je
zanimivo, ko smo v Zivo spremljali,
kako nastaja ta oddaja. V Cetrtek, 16.
aprila, pa smo organizirali v $marski
knjiznici sestanek s prostovoljci, ki
sodelujejo v projektu »Starejsi za
starejSe«. Zasavska koordinatorka,
ga. Marjana Bajda, nam je
predstavila, kako vzpostaviti zaupen
odnos s starejSo osebo, ki jo
obiskujemo. Sprejeli smo tudi plan
ponovnih obiskov, ki jih bodo
opravljali prostovoljci v letu 2015.

In kaj nacrtujemo v prihodnje?

ZAHVALA

27.3.2015 nas je zapustil

ALOJZ ZAMAN

iz Preske nad Kostrevnico

Zahvaljujemo se vsem sorodnikom, sodelaveem, prijateljem in znancem, za izre¢ena sozalja, darovano cvetje,
svece in sv. mase. Hvala g. Zupniku za opravljeno sveto maso, pogrebnemu zavodu Perpar, pevcem za zapete
pesmi in ga. Silvi za poslovilne besede. Hvala tudi vsem, ki ste ga v Casu njegovega Zivljenja obiskovali
tako doma, kot tudi v Domu upokojencev Trbovlje.

Stezice in pota po katerih si hodil ostajajo,

a tvojega koraka ni vec slisati...

Vsi njegovi
V  maju bomo  organizirali
popoldanski nakupovalni izlet na
Dolenjsko (Fuzine, Krka, Sti¢na), si
ogledali musical “Lizistrata” v Vi e o el
Mestn.em gledahéé}} v Ljubljani, e s dom, druzing P
izvedli dva rekreacijska pohoda v Sledi o2 e stale povsd
bliznjo okolico, Zenska balinarska ZAHVALA od dela oo prichi k.

ekipa pa se bo pomerila v okviru
Zasavja na balini§¢u v Trbovljah. V
juniju si bomo v mariborski Operi Ze
Cetrti¢ ogledali balet “Grk Zorba”, se

udelezili srecanja zasavskih
upokojencev v Radec¢ah, kjer bomo
tekmovali tudi v pikadu.

Pripravljamo tudi celodnevni izlet
na Dolenjsko (Novo mesto z
okolico) ne bosta pa manjkala dva
rekreacijska pohoda v okolico. Ob
koncu avgusta pa nacrtujemo, ¢e bo
dovolj prijav, celodnevni izlet na
Plitvicka jezera. Boris Zusek

V 96. letu starosti nas je zapustila
nasa draga mama, babica, prababica in teta

ANICA DOBRAVEC

iz Velike Kostrevnice 11, Smartno pri Litiji

Ob boleci izgubi se zahvaljujemo vsem sorodnikom, prijateljem, sosedom in znancem za izreceno sozalje,
darovano cvetje, svece, sv. mase ter spremljanje na njeni zadnji poti.
Iskrena hvala dr. Tanji Pticar in patronazni sestri Tini za pomo¢ v ¢asu njene bolezni. Hvala g. Vinku
za lepo opravljen cerkveni obred, peveem, trobentacu in govorniku g. Avblju za besede slovesa.
Hvala tudi vsem, ki ste jo spostovali in imeli radi.

Zalujofi: sinovi Bojan, Miran, Franci, Polde, Milan in Janez z druzinami ter dugo sorodstvo

Pohod Drustva diabetikov

V cetrtek, 30. aprila, smo se odpravili na na$ vsakotedenski pohod malo drugace. Tokrat
nas je pot vodila mimo Sezane, Tomaja do Dutovelj.

Po krajsem postanku smo pot nadaljevali v majhno krasko vasico Pliskovica z
namenom, da si ogledamo krozno ué¢no pot /dolgo cca 6 km/, ki ni bila
naporna, saj poteka vec¢inoma po ravnem, med pasniki, vinogradi, gozdovih
in po precudoviti kraski naravi. Pot je domiselno oznacena na kamnih z likom
ovce, markacija nas je prijazno vodila, hkrati pa so nas opozarjale
informativne table z razli¢nimi pomembnimi informacijami znacilnimi za ta
del krasa. Na§ vodnik nas je vseskozi na poti opozarjal na znacilnosti kot so
kamnite ograde za drobnico, kamnite koce za pastirje, vrtace z majhnimi
njivami in kale. V vasici Kosovelje smo si ogledali spomenik NOB in vodnjak
iz leta 1898. Obc¢udovali smo tudi kamnite portale starejsih in novejsih
kragkih his, ki so znacilni v obeh vasicah... Nadaljevali smo pot mimo rusevin
vojaske kapelice iz prve svetovne vojne , ki je $e edina ostala od frontne
bolni$nice , na tem prostoru.

Nasa pohod se je koncal pri 300
letni lipi. Zakljucili pa smo ga na
kmecki turisti¢ni kmetiji Petelin ob
njihovi dobri domadi hrani, teranu
in dobrem razpoloZenju. Se en lep
pohod je za nami in ga dodajamo v
nas mozaik s pridihom lepote Krasa.

Rudolfa Pogacar
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VRTEC

45 let predsolske
vzgoje

Zacetki predsolske vzgoje v Smartnu segajo
v leto 1970. V prostorih zadruznega doma,
sedanjega kulturnega doma, se je predsol-
ska vzgoja izvajala v dveh oddelkih.
Prostore vrtca, ki so bili majhni in za danas-
nje razmere neustrezni, so obiskovali otroci
od drugega do sedmega leta starosti.

Zaradi vedno veljega zaupanja v
vrtec in predsolsko vzgojo ter kratke-
ga porodniskega dopusta mater pro-
storske zmogljivosti niso ve¢ zadosto-
vale za vse vpisane otroke. Predvsem
zaposleni v takratni tovarni usnja, so
zeleli nov vrtec.

1977 so odprli nov vrtec — Ciciban in
ga nato ze leta 1984 razgirili s prizid-
kom. Pridobili so dve igralnici, garde-
robi, umivalnici in pralnico. Le kratek
¢as je bila ena igralnica prazna, name-
njena telovadnici, ogledom dia filmov
in razstavam otroskih izdelkov.
Veliko truda je bilo vlozenega v iz-
gradnjo ograje okrog igris¢a, k cemur
so prispevali tudi krajani Smartna. V
vrtec je bilo vsako leto vpisanih 110
otrok.

Jeseni 1998 je vrtec Ciciban dobil
nov oddelek za najmlajse otroke, v
hisi Pevéevih je zazivel oddelek
Polhek; jeseni 2002 pa v hisi
Litropovih se oddelek Ostrzek.

1. januarja 2008 se je Vrtec Ciciban
po 38 letih delovanja v sklopu zavoda
Vrtec Litija prikljucil Osnovni Soli
Smartno. Pedagosko vodenje je prev-
zel ravnatelj Sole, jeseni leta 2008 pa
njegova pomocnica za Vrtec Ciciban,
Mojca Dragar. Hrana za otroke se
vozi iz kuhinje Vrtca Litija.
Prostorske zmogljivosti ze v tistem
obdobju niso ve¢ ustrezale vpisanemu
stevilu otrok. V septembru 2010 so
ravnatelj Albert Pavli in Ob¢ina
Smartno nadli prostor e za dva nova
oddelka, enega v Soli (skupina
Mravljice) in drugega v gasilskem
domu (skupina Petelin¢ki). Toda resi-
tev ni bila dolgoro¢na. Ob rednem
letnem vpisu otrok v programe pred-
Solske vzgoje se je pokazalo, da bi bilo
za vzgojno-izobrazevalni proces pri-
krajsanih prevec otrok, ¢e se ne bi za-
gotovilo ustreznih prostorov za do-
datne oddelke. Tako so se odprli se
trije novi oddelki: eden v prostorih
Podruzni¢ne osnovne Sole
Primskovo, drugi v hisi Tomazicevih
v Veliki Kostrevnici in tretji v hisi
Povsetovih v Smartnu.

Danes se izvaja program predsolske
vzgoje v dvanajstih oddelkih na sed-
mih lokacijah in ga obiskuje 212
otrok.

Upokojena vzgojiteljica Ani Hostnik
je ob nekem jubileju vrtca zapisala:
»Najvaznejsa naloga delavcev vrtca je
vzgoja in varstvo predsolskih otrok.
Otrokom Zelimo ¢as, ki ga prezivijo
pri nas, ¢im bolj olepsati, obogatiti.«
Tudi danes lahko zapiS§emo enako
misel. Poslanstvo vseh zaposlenih
ostaja enako. Kljub dotrajanim pro-
storom v stavbi Vrtca Ciciban znamo
strokovne delavke izkoristiti priloz-
nosti za kvalitetno strokovno delo,
nenehno se izobrazujemo, i§¢emo
boljse resitve, sodelujemo z instituci-
jami v kraju in izven njega.

Predvsem pa s, tako kot so leta 1977
docakali odprtje novega vrtca
Ciciban, zelimo docakati ta veseli do-
godek ponovno ... morda leta 2017.

Maja Toplak Prime, dipl. vzg.

Vir: Ani Hostnik in publikacije ob
okroglih jubilejih predsolske vzgoje v
Litiji

OSNOVNA SOLA SMARTNO

April v soli

Ucenci prve triade so obiskali Cankarjev dom, kjer so uzivali v predstavi
Glasbeno kraljestvo Zivali.

Drugosolci so v $olo povabili starse. Ugenci 2. A razreda so se starSem s plesom,
petjem, recitacijami in dramatizacijami pripovedovali zgodbe o Zivalih. Ucenci
b razreda pa so svoje starSe popeljali v stare ase s svojimi igrami, izStevankami,
pesmimi in plesom. }

Petosolci so v organizaciji CSOD obiskali in spoznavali Ljubljano, kakrsna je
bila neko¢, v ¢asu Emone in srednjeveske Ljubljane, in kakr$na je danes.

V zacetku meseca so se Sestosolci odpeljali na ekskurzijo po Dolenjski, osmo-
Solci pa so na kulturnem dnevu na Ras¢ici spoznavali Zivljenje in delo Primoza
Trubarja, izdelali miniaturno knjigo ter obiskali Turjaski grad.

S pomodjo moderatorjev Zavoda varna pot iz Ljubljane smo izvedli tehniski
dan na temo varnosti v cestnem prometu. Udelezili so se ga vsi ucenci od 4. do
9. razreda. Ucenci so na delavnicah spoznavali, kako pomembno je poznati in
upostevati prometne predpise in tako poskrbeti za svojo varnost in varnost dru-
gih udelezencev v prometu. Ucencem zadnje triade je spregovorila tudi Zrtev
prometne nesrece, ki je bila v nesre¢i zelo hudo telesno poskodovana.

V soboto, 11. aprila, smo na $oli izvedli vajo evakuacije Solske zgradbe. Ucence
smo preko ozvolenja obvestili, da je izbruhnil pozar. Prispeli so gasilci, pogasili
pozar in izvedli tehni¢no reSevanje ucencev iz udilnic v kleti in v drugem nad-
stropju. Resevalci Jamarske resevalne sluzbe Slovenije pa so izvedli resevanje
ucencev iz knjiznice.

April je tudi mesec knjige. 2. april, mednarodni dan knjig za otroke, smo na $oli
praznovali tako, da so tri u¢enke, knjiznicarke, prebirale Andersenove pravljice

ucencem prve triade. Cetrtosolci maticne $ole in podruznice Velika Kostrevnica
so se na kvizu pomerili v poznavanju zivljenja in dela pravlji¢arja Hansa
Christiana Andersena. Izid je bil tesen, saj je ekipa 4. a zmagala za samo eno
tocko pred ostalima ekipama. 23. aprila, na mednarodni dan knjige, pa smo se
pridruzili akciji No¢ knjige. Pod sloganom Vstopi in pomagaj spreminjati... so
se druzili u¢enci od 4. do 9. razreda.

Kakor Ze lansko in predlansko leto smo tudi letos organizirali pomladno delo-
vno akcijo, ki so se je udelezili uenci in ucitelji prostovoljci. Urejali so $olsko
okolico in $olski vrt. Na pomo¢ jim je priskocil tudi nekdanji u¢enec Martin
Gradisek, ki je pomagal poloZiti tartan na zaletno stezo.

V aprilu so bili vsi u¢enci mati¢ne $ole in podruzni¢nih Sol testirani za Sportno-
vzgojni karton.

Na medobmo¢ni reviji otroskih in mladinskih pevskih zborov v Kulturnem
centru Litija sta Solo odli¢no zastopala dva zbora: OPZ in MPZ.

Utenci nase Sole so se letos $e posebej potrudili v izdelovanju modrih sré¢kov za
dober namen (akcija podjetja Nivea) in se tako uvrstili med najbolj sréne Sole v
Sloveniji. Zato so nas obiskali predstavniki podjetja Nivea in ambasador akcije
Bostjan Gorenc Pizama. Pizama je predstavil rezijansko ljudsko pravljico
Grdina in Rusica v modernejsi in zanimivejsi preobleki.

V aprilu se pocasi zakljucujejo Solska tekmovanja iz znanja. Na tekmovanjih iz
znanja fizike so srebrno priznanje osvojili osmosolci Anamarija Hauptman,
Kaja Tomazi¢, Matej Medved in devetosolec Andrej Selan. Na tekmovanjih iz
znanja matematike pa so srebrno Vegovo priznanje osvojili sedmosolci Lovro
Perme, Primoz Adamlje, Manja Bratun, Teja Bucar in Jernej Lavrih, osmosolci
Anamarija Hauptman, Matej medved in Jakob Sirk ter devetosolki Tinkara
Meke in Anita Bucar. Najzlahtnejse, zlato Vegovo priznanje, pa je osvojil
Primoz Adamlje. Vsem, $e posebno pa Primozu, iskreno ¢estitamo!

Vanja Adamlje

OSNOVNA SOLA SMARTNO

No¢ knjige na osnovni Soli Smartno

23. april je UNESCO proglasil za svetovni dan knjige. V zadnjih letih v nekaterih drzavah ta
praznik obelezujejo tudi ponoci. Slovenija se je akciji Noc knjige pridruzila lansko leto, letos
pa smo pristopili tudi na nasi Soli. Dogajanje je bilo postavljeno v popoldanski in vecerni ¢as.
Obiskala nas je predstavnica Azilnega doma v Ljubljani, brali smo knjigo Avtobus Rose Parks
in se druzili s knjigo.

Cetrtosolka Zana Prim je takole opisala dogajanje na Noci knjige, ki smo je potekala pod sloga-
nom Pridi in pomagaj spreminjati:
V Cetrtek, 23. aprila, sem se udelezila Nodi knjige, ki je potekala na nasi Soli.
Vodile so jo uditeljice iz svetovalne sluzbe in knjizni¢arka Vanja.
Ko smo prisli v $olo, so nas sosolci najprej obkljukali po seznamu prijavljenih in
nam dali knjizne kazalke. Nato nas je pozdravila uciteljica Iris in napovedala
program dogodka.
Pridruzila se nam je ga. Irena Strus, socialna delavka iz Azilnega doma na Vicu.
S pomogjo fotografij nam je predstavila objekte, kjer se azilanti druzijo, ucijo,
jedo, spijo, se umivajo. Povedala nam je, da je neko¢ pri njih bivalo stirinajst de-
klic, ki so pes prisle iz afriske drzave Sierra Leone. Za pot so potrebovale dva
meseca in pol. Po predstavitvi smo lahko gospo Strus $e kaj vprasali. Jaz sem
vprasala, &e imajo prebivalci Azilnega doma svoj denar. Gospa je odgovorila, da
prejemajo mesecno Zepnino, ki znasa osemnajst evrov, ta denar pa lahko porabi-
jo zase. Povedala je tudi, da lahko ta dom sprejme 203 azilante. Nato smo se
igrali zanimivo igro vlog. Razdelili smo se v tri skupine: romske otroke, begunce
in otroke bogatih starev. Glede na vprasanja o nasem polozaju in obéutkih smo
morali stopiti naprej in nazaj iz vrste. Na koncu je bil med nami velik razkorak,
tisti zadaj (Romi in begunci) pa so se pocutili slabo.
Po igri vlog smo odsli v ucilnico, kjer je bila ¢ajanka. Pili smo ¢aj, ki smo si ga
sami izbrali, in ga sladkali z medom ali s sladkorjem. Na voljo so bile tudi limo-
ne. Poleg smo jedli pito, kokosove kroglice in preste. Med ¢ajanko je knjiznicar-
ka prebrala odlomke iz knjige Avtobus Rose Parks, po branju pa je o vsebini
stekel pogovor.
Sledila je ustvarjalnica. V $olski avli smo barvali avtobuse. U¢iteljica Nina nam
je razdelila liste, na katerih so bile zapisane Zivljenjske zgodbe izjemnih ljudsi, ki
so spreminjali svet na bolje. Izbrali smo jih nekaj in jih kot potnike prilepili na
najvedji avtobus. Na avtobusu pa smo pustili en sedez prazen. Ta ¢aka na vsake-
ga izmed nas, saj smo mi tisti, ki lahko z dejanji spreminjamo svet.
V knjiznici smo nato v mraku $e brali. Lezali smo na blazinah in si z luckami
svetili, da smo lahko kaj videli. Po pogovoru smo se za zakljucek fotografirali ob
nasem avtobusu. Ob osmih zvecer pa so prisli po nas starsi in odsli smo domov.
No¢ knjige mi je bila zelo vSe¢. Kar prehitro je minila.

Zana Primc, 4.b

GIMNAZUALITUA

Tekmovanje Pi

Na Gimnaziji Litija smo imeli poseben dan,
dan pi, saj smo povezali ljubezen do stevilk
z ljubeznijo do poezije. Tekmovanja so se
udelezili dijaki nase Sole, pridruzili so se jim
tudi uéenci 0S5 Radece.

poezijo, delo dijakinje 3. ¢, Mance

Planinsek.

Noc¢'s &rno, s temno zamracena,

Jje Zalost danes nam vecer okrasila,
zasanjana, obupana, zamorjena,
ona je nam premocna sila.
Tihoma je zacela peti tib pis,
omamljen sam jo porocis,
prizadela dekle je ljubezen,

. . . nanosila solz s slanostjo bolezen.
Na tekmovanju v recitiranju decimalk % J z

Stevila pi je zmagala Nastja Krneta iz
2. b, ki je svojo recitacijo pricela tako
kot vsi ostali tekmovalci s 3,14, nada-
ljevala pa je s kar 521 stevilkami in
tako nedvomno postavila zavidanja
vreden rekord in hkrati izziv za pri-
hodnje leto. Povabilu za sodelovanje v
nadzorni komisiji se je prijazno odz-
val Simon Copar, nekoé¢ dijak nase
Sole, danes pa ze doktor fizike, ki se je
tudi sam nekajkrat proslavil kot drza-
vni rekorder v recitiranju $tevila pi.
Po zakljuéenem tekmovanju smo
ugotovili, da med mladimi zivi tudi
poezija in objavljamo zmagovalno

A rezilo razparalo no¢ umirajoco,
odstranil noz vrocino Zgoco,

o, jutro boZansko se prebudilo,

zgodnja rosa razmoceno lice solz umila,
obupanost iz oci oprala, izsusila,

z vetrom krik obupan je zadusila.

Omilil je dopoldan
ranjenost zbadajoco,
popoldan Zalost to nemogoco.
Kot kaca priplazi se vecer,
noc vrne se.

0, v daljavi Zalost slisimo,
trpljenje zaihtelo je s temo.

GIMNAZUALITIJA

Sest oseb isce avtorja

Na Gimnaziji Litija je Ze tradicija, da clani Solske dramske skupine Teater 16 v zadnjih mar-
cevskih dneh na oder postavijo novo igro. Letos so se odlocili za zahtevno delo Sest oseb iSce
avtorja italijanskega dramatika, pisatelja in reZiserja, tudi Nobelovega nagrajenca, Luigija
Pirandella.

V sestavi Teatra 16 igrajo dijaki vseh
stirih letnikov in pri pripravi letosnje
predstave je z njimi aktivno sodelova-
la tudi nasa bivsa dijakinja, sedaj ze
diplomirana akademska igralka, cla-
nica igralskega ansambla Mestnega
gledalid¢a  ljubljanskega,  Anja
Drnovsek.

Za masko je poskrbela dijakinja Sara
Kostanjevec, ekipi pa sta se Ze tradi-
cionalno pridruzila $e dva nekdanja

dijaka, Andraz Krslin z oblikovanjem

gledaliskega lista in plakata ter Joze
Ajdisek z osvetlitvijo in ozvocenjem.
Polna $olska dvorana je dokaz, da si je
Teater 16 v okolju Ze pridobil zaupa-
nje, tokratna vrhunska predstava pa je
nagovorila in navdusila tudi najzah-
tevnejse gledalce.

Uspeh predstave potrjujejo Stevilna
napovedana gostovanja v Smartnem
pri  Litiji, Zagorju, Mirni na
Dolenjskem, na Mlinsah in v
Hrastniku.

Na sliki z leve proti desni: Anica Garié, Urska Sirok, Neli inar, Maja Pavénik, S‘pe/ Pok,

Klemen Skaberne, Lara Jerkovic, Aljaz Strmijan PrimoZ C’erne, Anze Gréar, Hana Weiss,

Eva Pavliha, Tim ;Sv'z‘eﬁr/, Dominika Rozina.
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Vera za danes tn futrl.

GLASBENA SOLA
Razpis za vpis novih ucencev
v solsko leto 2015/2016

Glashena 3ola Litija-Smartno bo vpisovala nove ucence za 3olsko leto 2015/2016, v skladu z
veljavno zakonodajo in Solskim koledarjem za glasbhene Sole. Vpis novincev bo potekal v
skladu s stevilom prostih mest pri uciteljih posameznih vzgojno-izobrazevalnih programov,
prednost pri vpisu pa bodo imeli glasbeno bolj nadarjeni otroci.

Za vpis v glasbeno Solo morajo kandidati za posamezne in§trumente, petje,
balet in sodobni ples opraviti sprejemni preizkus sposobnosti in nadarjenosti.
Sprejemni preizkusi za ucence, ki se bodo v Solskem letu 2015/2016 vpisali v 1. ra-
zred, bodo v prostorih Glasbene sole Litija- Smartno v Medgeneracijskem srediscu
Smelc, Ljubljanska cesta 3, 1270 Litija, in sicer:

v sredo, 27. maja 2015, od 17. do 19. ure, ucilnici §t. 5,8 in 12 in

v soboto, 30. maja 2015, od 10. do 12. ure, uéilnica §t. 5, 8 in 12.

Sprejemni preizkus za vpis - naknadni rok za prosta mesta bo:

v ponedeljek, 24. avgusta 2015 od 16. do 17. ure, uilnica $t. 8.

Potek sprejemnega preizkusa:

- petje pesmice po izbiri (¢im bolj enostavna)

- ponavljanje ritmi¢nih in melodi¢nih motivov

Brez predhodnega sprejemnega preizkusa bomo otroke vpisovali tudi v vse
oblike predsolskega in pripravljalnega izobrazevanja. Vpis v vse skupinske obli-
ke glasbenega in plesnega izobrazevanja bo $teviléno usklajen z normativi in
standardi za oblikovanje skupin, otroke pa lahko v te skupine vpisujete vse do
vklju¢no 31. 8. 2015, oziroma do zapolnitve prostih vpisnih mest v posameznih

skupinah.

Predsolski in pripravljalni programi

lzobraZevalni program: Priporocljiva starost:

Tackov likovni natecaj 2015

Tudi letos Knjiznica Litija razpisuje Tackov natecaj. Letosnji likovni in literarni natecaj bo na
temo: »Psi nam pomagajo«.Tema izpostavlja sodelovanje in povezovanje cloveka in psa
na nacin, da je pes ne le v veselje, pacpa je cloveku v pomoc in korist.

Natecaj spodbuja ustvarjanje (risanje, pisanje, upodabljanje) trenutkov in si-
tuacij, ko je pes clovekov pomocnik: kako psi pomagajo slepim in slabo vid-
nim, sodelujejo kot resevalni ter spremljevalni psi (za slepe, tetraplegike, bol-
nike, starostnike), i§¢ejo oz. resujejo pri sneznih plazovih, potresih, pomagajo
gasilcem, so Cuvaji hide, policijski — sluzbeni psi itd. V razpisano temo ne so-
dijo portretne upodobitve psov. Natecaj traja od 7. aprila do 22. maja 2015.
Sodelovanje na natecaju je brezplacno. Ve¢ o natecaju si lahko preberete na

PREDSOLSKA GLASBENA VZGOJA 5let
GLASBENA PRIPRAVNICA 6 let
PLESNA PRIPRAVNICA 6—9let
IzobraZevalni program GLASBA
Predmet: Priporocljiva starost: sp. meja - zg. meja
KLAVIR 7-9let
HARMONIKA 7 -9let
VIOLINA 7 - 9let
VIOLONCELO 7 -9let
KITARA 8 - 10let
KLJUNASTA FLAVTA 7-9let
FLAVTA 9 - 11let
KLARINET 9 - 11let
SAKSOFON 9-11let
ROG 9 - 11let
TROBENTA 9 - 12let
POZAVNA 9,11 - 18let
NIZKATROBILA 10 - 18 et
TOLKALA 9 - 18let
ORGLE 11-18let
pogoj: 4 razredi klavirja
PETJE 17,18 -24

Zenske - 17 let, moski - 18 let

Izobrazevalni program PLES

Predmet: Priporodijiva starost:
BALET 9let
SODOBNI PLES 9let

Vpis v skupine baleta in sodobnega plesa bo potekal v skladu z normativi in
standardi za oblikovanje skupin. Kandidati bodo o izbiri obves¢eni pisno v za-
konitem vpisnem roku! Podrobnosti o posameznih programih najdete na
nasem spletnem naslovu: gslitijasmartno.si

Ravnateljica, Janja Galicic, univ. dipl. muzik.

KNJIZNICA SMARTNO - LITIJA

Teden VZU - Internet
zloraba mladostnikov

Sodobna tehnologija ustvarja vse vegje razlike pri odrascanju nekoc in danes, manj je iger v
naravi, druzenja, pogovarjanja, virtualni svet je privlacen in disto blizu, s pomodjo spleta, v
domacdi sobi.

Otroci in mladostniki so tudi pri nas posvojili internet, veliko bolj, kot si odrasli
to lahko predstavljamo. Internet je v nasa Zivljenja prinesel veliko dobrih stvari
in nekako si Ze ne predstavljamo Zivljenja brez »strica Googla«, »Youtuba,...
Pa vendar je internet obenem prinesel veliko moznosti za zlorabe z njegovo po-
modjo. Ne samo zlorab mladoletnih oseb, govorimo tudi o zlorabah bané¢nih
kartic, krajah identitete,...

Predavanje bo osredotodeno na pasti in zlorabe, katerih Zrtve so mladoletne
osebe. Predvsem bo govora o spletnem nasilju (ang. Cyberbullying), spolnih
zlorabah s pomodjo interneta, »sextingu«. Predaval bo vigji kriminalist specialist
Sektorja kriminalisti¢ne policije PU Ljubljana, Klemen Repovs, ki se s preisko-
vanjem tovrstnih kaznivih dejanj ukvarja ze ve¢ let. Predavanje bo v Cetrtek, 21.
maja ob 19. uri, v Knjiznici Smartno.

Aleksandra Mavreti¢

spletni strani knjiznice http://www.knjiznica-litija.si/.

KNJIZNICA SMARTNO - LITIJA

Makedonski
vecer

0d 15. do 22. maja bo potekal teden VZU. V
Knjiznici Litija vabimo na dva dogodka: v
sredo, 20. maja bo v Knjiznici Litija
Makedonski vecer.

Srecali se bomo s prevajalko Sonjo
Dolzan, ki je slovenskim bralcem pri-
blizala makedonske avtorje, kot je na-
grajeni Goce Smilevski, makedon-
skim bralcem pa med $tevilnimi pre-
vodi podarila Alamuta.

Z. Verico Sandevsko bosta obiskoval-
cem predstavili Makedonijo s turisti-
¢nega, etnografskega in za $cepec
tudi  kulinari¢nega  podrogja.
Makedonski vecer se bo pricel ob 19.
uri. Dobrodosli, »dobredojden«!

Aleksandra Mavretic

KOSARKARSKI KLUB LITIJA

Udelezba na turnirju v Ostravi

Miade kosarkarice KK Litija so z nestrpnostjo ¢akale na cetrtek, 2.4.2015. Imele so dober ra-
zlog, saj so se skupaj z decki ob eni uri zjutraj z avtobusom odpeljale proti Ceski. Potovanje je
trajalo do enajste ure dopoldne, ko je avtobus pripeljal v industrijsko mesto Ostrava.

Ne, v Ostravo si niso prisle ogledat
hokejskih tekem. V mestu so jih ¢a-
kale kosarkarice iz nekaterih drugih
drzav, saj je v Ostravi od 2.4.2015 do
5.4.2015 potekal 20. Velikono¢ni
kosarkarski turnir za deklice in decke
v razli¢nih starostnih kategorijah, ki
je mednaroden in ima Ze lepo tradi-
cijo. Na turnirju so sodelovale ekipe
iz Ceske, Slovaske, Poljske, Nemdije,
Srbije, Estonije, Nizozemske itd.
Med drugim tudi $tevilne ekipe iz
Slovenije. Kosarkarice iz Litije so
tekmovale v kategoriji U 11, kosar-
karji pa v U 13 in U 17. Turnir je bil
odli¢no organiziran.

Clani KK Litija in njihovi spremlje-
valci so bivali v hotelu Vista, tekme
pa so se igrale na vecih lokacijah v
mestu. Deklice so v stirih dneh odi-
grale Sest tekem in zabelezile tri
zmage in tri poraze. Prikazale so
dobro igro in napredovale iz tekme v
tekmo. Pridobile so si bogate izkus-

nje, ki jih bodo lahko s pridom upo-
rabile v osvajanju svojega ko$arkar-
skega znanja. V teh dneh pa niso zi-
vele le za kosarko, veselile so se tudi
druzabnega vecera s plesom, kjer so
se druzili fantje in dekleta iz litijske-
ga kluba, se bolje spoznali ter ob
zvokih glasbe tudi zaplesali.
Dnevi so prehitro minili in v nedeljo
po zadnji tekmi je prisel ¢as za slovo.
Pot do domovine je hitro minila ob
klepetu in druzabnih igricah. V no-
¢nih urah smo sre¢no prispeli v do-
madi kraj. Vsi smo si bili enotni v
ugotovitvi, da je udelezba na medna-
rodnem turnirju v Ostravi v celoti
uspela. Zaobljubili smo se, da se na-
slednje leto zopet vrnemo na Cesko.
Hvala za podporo in skrb star§em
kosarkarjev in koSarkaric Zoranu,
Medihi in Mateji, vozniku avtobusa
Samu, pa za prijetno in varno voznjo
do Ostrave in nazaj.

Vanesa Zontar, KK Litija

DRUSTVO SILT

Supermaraton Zagreb - Cazma

Novo ustanovljeno drustvo tekacev SILT (Smarskj In Litijski Tekaci) se je leto spomladi,
udelezilo legendarnega ultramaratona Zagreb — Cazma. Gre za tek dolg 61km, ki je v ne-
kdaniji skupni drzavi veljal kot visek preskusa tako telesa kot duha.

.....

vzel za trening pripravo za njegovo naslednJo pr1red1tev ki bo 100 mllj Istre.
Mija Loc je otekla e enega od svoji ultramaratonov. Za naju Smiljan Ojstersk
in Brane Ba$ pa je bil to prvi takSen preskus, ki sva ga uspesno prestala. Vtisi
po prihodu v cilj so bili fantasti¢ni, bolece noge in tezave ob poti pa kaj hitro
pozabljene.

Vse aktivne tekace in tiste, ki bi to radi postali vabim da se nam pr1dru21te na
tedenskih treningih vsak ponedeljek ob 18. uri (parkirni prostor pri 08§
Smartno). Vse dodatne informacije dobite na facebook profilu drustva SILT
ali na telefon 031 690 743. Tekaski pozdrav,

Brane Bas

TEAKWONDO
Drzavno
prvenstvo

Taekwondo klubu Smartno - Litija je TKD
zveza Slovenije ob 20. obletnici delovanja
kluba dodelila organizacijo drZavnega
prvenstva v sodelovanju s TKD zvezo
Slovenije. Na tekmovanju je sodelovalo 159
tekmovalcev iz 12 slovenskih klubov.

Domadi klub je zastopalo 8 tekmo-
valcev, kateri so se na to drzavno
prvenstvo pripravljali Ze kar nekaj
¢asa. Cilj trenerja je bil opraviciti sta-
tus drzavnih prvakov, Domna ter
Tadeja Pirca, ter pridobiti katerega
novega nosilca drzavnega prvenstva.
Nika Verbe in Tadej Pirc sta brez
konkurence osvojila 1. mesto. Domen
pa nas je razveselil Ze v jutranjih urah,
saj je na eni izmed prvih tekem
drzavnega prvenstva premagal svoje-
ga tekmeca Stevilka 1, kateri je bil Ze
kar nekaj let reprezentant ¢lanske ka-
tegorije do 68 kg. Prvega mesta ter
naslova drzavne prvakinje se je tokrat
veselila tudi Aleksandra Rozina, med
kadetinjami do 47 kg, saj ji je do sedaj
vedno malo zmanjkalo do tega naslo-
va. Prepricljivo sta dokazala, da tre-
ningi niso bili zastonj tudi Luka Bajc
ter Tai Cerar, ki sta prav tako naniza-
la vsak po nekaj zmag ter posledi¢no
osvojila 1. mesto. Malo je zmanjkalo v
finalu samo Pii Smrekar, ki je zaklju-
¢ila na 2. mestu, Patricija Matoz pa je
imela prehudo konkurenco, saj je
imela v kategoriji tako biv§o mladin-
sko reprezentantko kot aktualno
¢lansko Nuso Rajher, katera je tudi ze
imela nastop na olimpijadi. Ve¢ kot
zadovoljni trener Franci Sircelj je na
koncu prvenstva bil presenecen nad
kon¢nim skupinskim izzidom, saj
smo osvojili 3. mesto ekipno med se-
niorji, 3. mesto ekipno med kadeti ter
2. mesto klubsko. Vsi ti rezultati
drzavnega prvenstva so dokaz trdega
dela trenerja kluba kot vsakega posa-
meznika posebej, posebno reprezen-
tanta Domna ter Tadeja Pirca.

Janja Repina
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ROKOMETNO DRUSTVO HERZ - SMARTNO

Dva kroga pred koncem na 3. mestu

V maju se pocasi zakljucuje drZavno prvenstvo v 1.B ligi. Do konca sta 3e dva kroga, ekipa RD
Herz Smartno pa trenutno zaseda 3. mesto, tri tocke pred RK Dol TKI Hrastnik. V maju zaklju-
cujejo s tekmami tudi mlajse selekcije. Najuspesnejsa bo na koncu ekipa mlajsih deckov A, ki

se bo udelezila finalnega turnirja od 5. do 8. mesta.

7. marca je bila na sporedu nova
tekma proti RK Drava Ptuj. V
Smartnem se je pricakovala tezka
tekma dveh izenacenih ekip. V jesen-
skem delu je bil rezultat na Ptuju ize-
nacen (31:31). Po zaletnem vodstvu
2:0 so bolje nadaljevali gostje, ki so
povedli in vodili vse do 10:11.
Zakljucek prvega polcasa je pripadal
domacim, ki so preobrnili rezultat in
§li na odmor z dvema zadetkoma
prednosti. V prvem polcasu sta obe
ekipi naredili nekaj nepotrebnih teh-
ni¢nih napak. V drugem delu je do-
maca ekipa v zacetku zaigrala dobro
in povedla 20:16, gostje se niso pre-
dali in drzali prikljucek ter zapretili
pri rezultatu 24:23, vendar nato dva-
krat slabo izvedli napad in izku$ena
domaca ekipa je dvakrat napako iz-
koristila ter povedla 26:23,s tem pa je
bila tekma prakticno odlocena.
Kon¢ni rezultat 28:26.

Ze nasledniji teden je bila na vrsti
nova tezka tekma. Ze od zacetka je
ekipa Herz Smartna pokazala, da je
prisla v BreZice po novo zmago.
Domacdi trener Ale Kukavica je ze v
prvem polcasu v 17.in 24. minuti vzel
po minuto odmora. Vodstvo Smarca-
nov bi bilo z malo srece lahko $e vigje.
V drugem delu so domacini zaceli s
trdo in na trenutke pregrobo igro v
obrambi, ampak se eckipa Herz
Smartna ni dala, ter $e vedno igrala
trdo, hitro, disciplinirano in predvsem
ucinkovito. Ko je bil na semaforju re-
zultat 19:26 se je zdelo, da so se do-
madini pocasi vdali v usodo poraza in
tekma je bila do konca bolj mirna, z
dobro igro na obeh straneh. Zmaga z
25:31 je bila zanesljiva, najboljsi stre-
lec je bil kapetan Ales Smejc z 9 za-
detki.

Za Smarcane je bila tekma z
Radec¢ami zadnja v mesecu marcu. Po
hitrem vodstvu s 3:0 so gostje ujeli
prikljucek in tekma je bila izenacena
skozi celoten prvi polcas.

Domaca ekipa ni igrala najbolje, bilo
je preve¢ napak tako v napadu, kot v
obrambi. V drugem polcasu so doma-
¢i hitro povedli za tri zadetke, a so
gostje izenacili na 17:17. Po tem re-
zultatu pa se je tempo domace ekipe
dvignil, igra v obrambi pa je bila
vedno bolj u¢inkovita, dobro je zacel
braniti tudi Muratovi¢ (skupaj 12
obramb). Gostje niso ve¢ nasli resitve
za razplozene domacine, ki so razliko
v svojo korist vztrajno visali, najvisja
pa je bila tik pred koncem, ko je bilo
na semaforju 30:20. Domadi trener je
ponudil priloznost vsem igralcem,
gostje pa so uspeli rezultat malenkost
znizati na kon¢nih 30:22.

Clanska ekipa RD HERZ - Smartno

V sredo 15.04.2015 se je v Dvorani
Pungrt odvijal prvi derbi tedna proti
RD Koper 2013. Tekma je bila zelo
zanimiva ter borbena na obeh stra-
neh. V prvem polasu je bilo skozi ce-
lotno srecanje zelo izenaceno, nobena
ekipa ni uspela povesti za ve¢ kot 2
zadetka. Na koncu polcasa je v zadnji
sekundi Luka Poglajen postavil re-
zultat na 16:15. V drugem polcasu se
je nadaljevala podobna igra, obe ekipi
sta igrali ¢vrsto v obrambi. Proti
koncu tekme je trener Kopra zacel
bolje pritiskati na dva najboljsa do-
maca igralca, Smejca in Gradiska, ter
s tem prislil ne nekaj napak, ki so jih
gostje kaznovali. Nekaj minut do
konca je trener Jaka Kese videl, da se
tokrat ne bo izslo, zato je na igrisce
poslal vse igralce s klopi. Na derbiju
zaostale tekme so bili na koncu boljsi
Kopercani z rezultatom 27:33, tudi
po zaslugi obeh vratarjev.

Ales Smeje

Drugi derbi je bil na sporedu v sobo-
to 18.04.2015. Nasprotnik Cetrtou-
vricena ekipa RK Dol TKI Hrastnik.
Tekma je bila pomembna za obe
ekipi, saj je bila ena izmed odlocilnih
za kon¢no 3. mesto v ligi. Gostje so
prispeli v okrnjeni postavi, pri doma-
¢ih pa Ze nekaj ¢asa manjkajo nekate-
ri igralci. V prvem polc¢asu je domaca
ekipa dvakrat povedla za tri zadetke,
dobro je branil Muratovi¢ (na koncu
14 obramb). Gostje se vseeno niso
dali, ter uspeli do konca polcasa pre-
obrniti rezultat v svojo korist, tudi po
zaslugi mladega vratarja Zige
Semeta. Pol¢as se je koncal z zadet-
kom prednosti Dolanov. V drugem
delu je bila na zacetku polcasa slika
izenacena, domaca ekipa je povedla

Sele pri 21:20. Do konca srecanja je
bilo zelo napeto, obe ekipi sta zapra-
vili nekaj 100% priloZnosti, vseeno pa
so domadi igrali bolje in na koncu za-
sluzeno zmagali za dva zadetka
28:26. Pri domacih je bil najboljsi
strelec Filip Gradisek s 6 zadetki.

25. aprila je nekompletna ekipa Herz
Smartna igrala v Grosuplju. RK
Grosuplje v drugem delu igra dobro,
kar se je pokazalo tudi na tej tekmi. V
prvem polcasu so bolje igrali Smarca-
ni, ki bi lahko vodili $e z visjo razliko,
Ce ne bi bilo toliko zgresenih priloz-
nosti (vodstvo 9:12). V drugem pol-
Casu pa so od 40. minute dalje visji
tempo narekovali domadi, ki so
vztrajno lovili razliko ter povedli z
20:19. Od tega trenutka so do konca
z veliko borbenostjo minimalno ra-
zliko zadrzali in se na koncu zasluze-
no veselili nove zmage. Pri ekipi Herz
Smartna na tej tekmi ni bilo prave
zbranosti pri strelih, kar je na koncu
botrovalo k petemu porazu v sezoni
(24:23). Prvi¢ sta v clanski postavi de-
bitirala Benjamin Cirar in Jaka
Zurga, ki pa tokrat Se nista dobila

priloznosti za dokazovanje.

Ales Smeje

V mesecu maju s tekmami zakljucu-
jejo tudi mlajse selekcije. Mladinci so
svoje tekme Ze zakljuéili, na zadnjih
tekmah niso bili na svojem nivoju, ter
so nanizali nekaj zaporednih porazov.
Kadeti in starejsi decki A bodo v
maju nastopili na finalnih turnirjih
od 13. do 16. mesta. Mlajsi decki B
sodelujejo na »tolazilnih« turnirjih,
kjer so premocan nasprotnik saj vse
tekme zmagujejo za ve¢ kot 15 zade-
tkov. V letosnji sezoni bo najuspes-
nej$a selekcija mlajsih deckov A, ki so
se z odlodilno zadnjo tekmo, ko so
premagali RK SVIS iz Ivanc¢ne
Gorice z 24:12, uvrstili na finalni tur-
nir od 5. do 8. mesta. Omenimo
lahko tudi, da so ekipe mini rokome-
ta, ki nastopajo pod OS Smartno, v
leto$nji sezoni tudi med najboljsimi v
Sloveniji. V mesecu aprilu so se po-
novno udelezili 4. Zajckovega turnir-
ja, kjer je ekipa letnika 2004 zasedla
2. mesto, ekipa letnika 2006 pa 1.

mesto.

V imenu drustva vas vabimo, da si
ogledate tekme 1.B lige v domaci
Dvorani Pungrt ter tudi kaksno v go-
steh. Hvala navijaski skupini
Krokarji, ki nas tudi v novi sezoni
spremlja doma in na gostovanjih!
Seveda vas vabimo tudi na tekme
mlajsih selekeij, ki so na sporedu sko-
raj vsak vikend.

Vse bralce tudi vabimo, da si ogledate

naso novo internetno  stran:
www.rdherzsmartno.si
Ales Hauptman

TRIM STEZA BOGENSPERK

Sportin kultura z roko v roki

Javni zavod Bogensperk je v sodelovanju z Zavodom LAMFIT pripravil strokovno vodene pro-
grame celostnih $portnih vadb, prilagojenih posamezniku, ki bodo celo leto potekale v ne-
posredni okolici gradu. Z veseljem vas vabimo, da se nam prudruZite v novi sozoni in se ude-
lezite aktivnosti v sklopu projekta »Sport in kultura z roko v roki« na Bogensperku.

Blaz Lambergar iz Zavoda za $port, sprostitev in rekreacijo Lamfit, bo skozi
treninge v spros¢enem vzdugju ob navdihujo¢em kulturnem spomeniku pred-
stavil pravilen sistem vadbe in vaje za vzdrzljivo, zdravo in skladno telo. Z veé
kot 15-letnimi izku$njami na podro&ju $portne vadbe in poglobljenega prakti-
¢nega in teoreti¢nega Studija vam bo svetoval, kako izbrati najbolj primerno
vadbo ali aktivnost, ki ustreza vasemu telesu in vam omogoca dobro pocutje in
dolgorocen napredek brez poskodb in izgorelosti.

Lamfit Trimko — pravilna vadba na trim stezi Bogensperk

Trim steze so zdrava zabava za vsakogar. S prihodom v naravo se ¢lovek osvo-
bodi pritiska vsakodnevnih delovnih obveznosti in napetosti. Trimko je stroko-
vno vodena individualna vadba ali vadba v majhnih skupinah s poudarkom na
pravilni izvedbi in raznolikosti vaj na napravah na trim stezi.

Lamfit Bootcamp — krozna vadba celega telesa v skupini

Pisana je na kozZo tistim, ki bi radi kar najhitreje dosegli vidne rezultate pri obli-
kovanju telesa, izgubljanju mascob in pridobivanju mo¢i in kondicije.

Lamfit teka¢ — zdrav in primeren tek, prilagojen posamezniku

Zakaj te¢i z nami? Da se boste naudili pravilnih tehnik teka, da boste poskrbeli
za preventivo pred poskodbami in da boste skozi raznolikost pristopov in vaj
spoznali, kako zanimiv in zabaven je tek. Na tekaski vadbi se boste naucili pra-
vilnega ogrevanja, odmerjanja intenzivnosti, ohlajanja in dobro spoznali po-
membne vaje za moc in gibljivost, ki so za zdravje in napredek klju¢ne za vsake-
ga tekaca.

Za razpisane programe se je potrebno predhodno prijaviti na

tel.§t.: 031 / 520 — 358 ali e-mail naslovu: info@lamfit.si.

Vec¢ informacij na www.lamfit.si in www.bogensperk.si.

Jozi Vovk in Blaz Lambergar

AKCIJA V MAJU

PEDIKURA
LE 15€

*CENA VELJA ZA OSNOVNO PEDIKURC|

NOVO V PONUDBI

DEPILACIJA

VEC INFORMACIJ NA NOVI SPLETNI STRANI

WWW.FITCENTER.SI

031 626 840 INFO@FITCENTER.SI

Vabimo vas, da nam pisete, fotografirate in sodelujete znami!
Svoje prispevke in fotografije o aktualnih dogodkih in zanimivostih iz vsakdanjega Zivljenja,
nam lahko vsakodnevno posiljate nas e - naslov: martinov.glas@siol.com.

Zatiskan izvod Mg, je potrebno prispevke poslati najkasneje do 25. MAJA 2015

Nudimo vam objavo osmrtnic, zahval ali spominov. Oglasevanje za podjetja, samostojne podjetnike,
drustva in posameznike. Cena zakupa oglasnega prostora: Tcm’ (barvno) 1,5 € + DDV.
Informacije: Urednistvo Martinov glas, telefon: (01) 899 02 82 ali GSM: 040 996 404




